Nehodgkinské maligni lymfomy

Nehodgkinské maligni lymfomy jsou nddory z lymfatické tkané. Pric¢ina vzniku neni Uplné zndma, ale
pravdépodobné souvisi s retroviry jako jsou napf. HBV a HIV. Hlavni pfiznaky jsou:

= dlouhotrvajici zvétSeni uzlin na krku, v podpazi a v inguindlni oblasti, které jsou na pohmat tuhé a
nebolestivé,

= svédéni klze,

= tupa bolest ve zvétSenych uzlindch, ktera se objevi nékolik minut po poziti alkoholu,

= pozdéji abnormality krve.

Klasifikace:

= 7z prekurzorové bunky/ze zralé buriky,
= B-lymfom/T-lymfom/NK-lymfom,
= noddlni/extranodalni.

Prognéza:

= od architektoniky — nodalni/difazni (horsi),
= od velikosti — z velkych bunék (horsi)/z malych bunék.

Déleni

Délime je podle typu nadorové buriky na T-lymfomy, B-lymfomy a NK-lymfomy. K rozliSeni bunécné rady se
pouzivaji protilatky oznacené pismeny CD s prisluSnym cislem. Nadory ze zralych B-bunék predstavuji celosvétovée
85 % vdech nehodgkinskych lymfoma.[1! Nadory ze zralych NK-a T-bunék jsou pomérné mélo ¢asté. Od
Hodgkinskych lymfom se lisi tim, Ze na rozdil od nich jim chybi jejich znaky (velky polet bunék pozaditzv.
zdnétové buriky, nadorové bunky jsou velké a maiji velké jaddro a eozinofilni jadérko - Hodgkinové bb, Reed-
Stenbergové bb).

B-nehodgkinské lymfomy

Chronicka lymfocytarni leukémie (CLL)

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Chronickd lymfaticka
leukemie.

Onemocnéni se objevuje spiSe u starsich pacientl (nad 50). Probiha
vétsinou pomalu i po dobu nékolika let. Pacienti mohou byt
asymptomaticti, pripadné se mlze objevit Unava, zvétseni lymfatickych
uzlin, hepatosplenomegalie (malé lymfocyty s nizkou mitotickou aktivitou
infiltruji slezinu a portobilidrni prostory jater), autoimunitni hemolytickd
anémie a v periferni krvi leukocytéza. Mlze progredovat do diftizniho
velkobunécného B-lymfomu.

Folikularni lymfom

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Folikularni lymfom.

Je to nador, ktery vychazi z bunék zarodeénych center lymfatickych folikull (je tvoren naddorovymi centrocyty a
centroblasty). Vyskytuje se v dospélosti a ve vySSim véku. Pacienti jsou ¢asto asymptomaticti a prichdzeji jiz v
pokro¢ilém stadiu. Primérna doba preziti ¢ini 6—8 let.[!! Podle mnoZstvi centroblastl se nadory déli do tfi stupnid:

= | — folikuldrné usporddané nadorové bunky maji stfedni velikost a vzhled centrocyt(, ale obsahuji i malé
mnozstvi centroblastd

= || — je podobny I, ale obsahuje vice centroblastd,

= |l — prevazuji hlavné velké centroblasty. Typickd je translokace 14 a 18 chromozému a nadmérnd exprese bcl-

2 onkogenu, ktery zabranuje apoptdze. MUze progredovat do difizniho velkobunéé¢ného B-lymfomu.
MALT Lymfom (MucosaAssociatedLymphaticTissue)
Patri sem lymfomy, které vznikaji v extranodalni lymfatické tkani. Nejcastéji vznikaji v zaludku, kde lymfaticka tkan
normalné neni pritomna, ale pri chronické gastritidé zplsobené Helicobacter pylori se vSak tvori. Nékdy k vyléceni

staci vyhubit Helicobacter. Je to nizce maligni lymfom, ktery roste lokalné a nesiri se do okoli.

Lymfom z plastovych bunék
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2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Lymfom z plastovych bunék.

Vyskytuje se hlavné u starsich dospélych muz0. Dochazi k proliferaci plastovych bunék lymfatického folikulu. Ma
$patnou progndzu. Primérna doba preziti je 3—5 let.[1! Typickd je translokace 11 a 14 chromozomu a nadprodukce
cyklinu D1.

Difuzni velkobunécny B-lymfom (DLBCL)

Patri k nejcastéji se vyskytujicim lymfomdam. Vyskytuje se u starsich osob,
ale mUze se objevit i u déti. Mlze vznikat de novo, ale i z nizce malignich
B-lymfom(. Roste agresivné, ale potencialné dobre reaguje na Ié¢bu. Asi v
40% piipadl se objevuje i mimo uzliny.[!

Burkittiv lymfom

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Burkittdv lymfom.

Vysoce agresivni détsky nador, ktery se ¢asto vyskytuje extranodalni a je
tvoren populaci malych B-lymfocytll, makrofagl a apoptickych télisek.
Histologicky obraz pfipomina hAvézdnou oblohu. Endemicka varianta se
vyskytuje v Africe a Nové Guinei, kde postihuje Celist a kosti tvare. Urcitou
Ulohu zde hraje EBV a maldrie. Sporadicka varianta postihuje hlavné
GIT, vajecniky, prsy a ledviny a ¢astéji se vyskytuje u dospélych. Varianta
spojena s imunodeficitem (¢asto u pacientl s AIDS, pacienti maji
infiltrovanou kostni dren a uzliny).

T-nehodgkinské lymfomy

Extranodalni lymfom z T-bunék

Nekrotizujici lymfom hlavné dospélych. Vznika v nosni dutiné a v okolnich
tkanich. Casto byva spojeny s EBV.

MTom vGI'-I' .
Periferni lymfom z T-bunék

Postihuje hlavné uzliny. Ma Spatnou odpovéd na IéCbu a Spatnou
progndzu. Do této skupiny patfi asi polovina lymfomda z T-bunék.

Mycosis fungoides

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Mycosis fungoides.
Chronicky lymfom, ktery probihd nékolik rok(. Na klzi se vytvareji
¢ervené plosky. Pozdéji dochazi k rozsevu do vnitfnich organ@ (slezina,
plice a jatra).

Sézaryho syndrom

Je to agresivnéjsi onemocnéni jako mycosis fungoides. Kromé kiize se

nadorové infiltradty nachazi také v lymfatickych uzlindch a v krvi. M&
Spatnou prognédzu.

Souhrnné video

Burkittdv lymfom
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