Neocerebelarni syndrom

Je charakterizovany poruchou koordinace slozitych a jemnych pohyb{ zplsobenych narusenim funkce neocerebela,
které obsahuje programy pro volnou motoriku.

Symptomy

Poskozeni funkce neocerebela se projevi hypermetrii. Pohyby jsou opozdéné zahdjeny a pozdé zastavovany. Je
narusend koordinace mezi svalovymi skupinami agonistd a antagonistd - dysmetrie. Tzv. mald neocerebelarni
asynergie postihuje presné koordinované pohyby a adiadochokineze znemozZziuje spravné provazat rychle
alternujici pohyby. Pri cilenych pohybech pozorujeme intenéni tfes (3-5 Hz), ktery se s priblizovanim k cili
zvétsuje. Objevuje se hlavné pfi destrukci nucleus dentatus. Mezi dalsi patfi titubace - kolisani trupu ve stoji Ci v
sedé (2-3Hz). Clovék s timto syndromem neni schopen snizit svalovou silu, proti které plsobi po ndhlém snizeni
odporu. To se nazyva rebound fenomén. Pohyby téchto pacientl jsou trhavé a rozpadlé do jednotlivych
komponent - pohybové dekompozice, kterd ovliviiuje rec i pismo. Pacienti trpi poruchou artikulace s neprirozenym
oddélovanim slabik a pomalou reci - sakadovana fec¢ a makrografii, kterd se projevuje zménou pisma nebo i
prestrelovanim pri spojovani dvou bodl na nakreslené predloze. Pfi odhadu vahy se predméty na strané léze zdaji
leh¢i. Casty je nystagmus ve sméru poskozeni ¢i poruchy vidéni zplisobené dysmetrii okohybnych svaloG.
Podobné symptomy nachdzime také u paleocerebeldrniho syndromu.

Vysetreni

= Adiadochokineze - pacient bez kontroly zraku predpazi ruce a stridavé provadi pronaci a supinaci. Ruka na
strané mozeckové léze vypaddva z rytmu. Alternativou je flexe a extenze koncetin;

= Mald neocerebeldrni asynergie - pacient se nedokaze pri pokynu ke zméné polohy z lehu do sedu bez pomoci
rukou posadit a zdvihd dolni koncetinu na strané mozeckové |éze;

= |ntencni tfes - pacienta vyzveme, aby se ukazovdkem dotkl nosu, pricemz pozorujeme viditelny tres;

= Stewart-Holmes test - testuje tzv. rebound fenomén. Pacient flektuje horni koncetiny proti pasivnimu odporu.
Po nahlém vymizeni odporu koncetina na strané mozeckové léze vystreli nahoru.

Etiopatogeneze

Nejcastéjsim ddvodem poruchy funkce je intoxikace etanolem zplsobujici poruchy rovnovahy, titubace a ataxie
chlize. Porucha mlze nastat pri infarktu ¢i hemoragii s nastupem rychlych nespecifickych priznakd jako jsou
bolest hlavy, zavraté, poruchy rovnovahy Ci ataxie na trombem ¢i embolii postizené strané. Nadory zadni jdmy
lebni mohou destruovat tkan mozecku nebo ho réstem utlacit a narusit cirkulaci mozkomisniho moku, coz méze
vést az k hydrocefalu. Ataxii koncetin a poruchu rovnovahy muize zplsobit také sclerosa multiplex ¢i difuzni
mozeckovd demyelinizace po infekci virem Varicella Zoster. U farmakologické anamnézy je potreba si vSimnout
Ié¢by hydantoiny - antikonvulziva napfr. pri Ié¢bé epilepsie, jelikoz mohou zplsobovat cerebelarni poruchy.
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Souvisejici ¢lanky
= Paleocerebeldrni syndrom
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