Opticka koherentni tomografie

Opticka koherentni tomografie

Opticka koherentni tomografie (také optickd koherencni tomografie; anglicky optical coherence tomography,
OCT) je moderni diagnostickd metoda, kterd umoznuje neinvazivni zobrazeni struktury tkani lidského téla.
Principem OCT je vyuziti odraz( a rozptylG svételnych vin k vytvoreni podrobného obrazu tkani a orgdnt s vysokym
rozliSenim.

Princip funkce OCT

OCT pracuje na zakladé interferometrie (https://en.wikipedia.org/wiki/Interferometry), ktera je metodou méreni
vyuzivajici interference svételnych vin. Interferometrie v OCT je realizovdna pomoci interferometru (https://cs.wikip
edia.org/wiki/Interferometr), ktery je slozen ze zdroje svétla, CoCek a detektoru. Vyuziva se zaFeni s vyssi
vinovou délkou - nejcastéji v oblasti blizké infraCervenému zéareni, které pronikd hloubéji do tkani a zaroven
diky nizS§imu rozptylu poskytuje vysoké rozliSeni obrazu. Zdroj svétla vysila kratké pulsy, které se odrazi od
tkani. Odrazené svétlo se setkava s referenc¢nim svételnym paprskem uvnitf interferometru. Interference mezi
odrazenym a referen¢nim svétlem umozniuje presné meéreni ¢asu, coz je pak prevedeno na informace o
hloubce tkané.

A-scanning a B-scanning
Bé&hem procesu skenovani pomoci OCT se vytvareji dva zakladni typy obraz(i - A-scanové a B-scanové obrazy.
A-scanning

Tento typ obrazu zaznamenava intenzitu odrazeného svétla v zavislosti na hloubce tkdné. Kazdy bod na A-
scanovém obrazku odpovida odrazenému signalu ze specifické hloubky v tkani. Timto zplsobem Ize ziskat
informace o strukture tkané v jednom sméru. V oftalmologii miize A-scan poskytnout informace o tloustce
ocnich struktur, napfiklad o¢ni ¢ocky.

B-scanning

Tento typ obrazu vytvari dvourozmeérny obraz struktury tkané. B-scanovy obraz je vytvoren spojenim nékolika
A-scanll vedle sebe, ¢imz vznikne snimek, ktery umoznuje vizualizaci struktury tkané na povrchu nebo v
prifezu. V oftalmologii mdze B-scan poskytnout obraz struktury oé¢ni sitnice a detekci pfipadnych patologii.

Pouziti v mediciné

OCT nachéazi uplatnéni nejen v oftalmologii, ale také v kardiologii (https://cs.wikipedia.org/wiki/Kardiologie
), dermatologii (https://cs.wikipedia.org/wiki/Dermatologie) a dalSich oborech. V kardiologii se vyuziva k
diagnostice onemocnéni koronarnich cév, zatimco v dermatologii mlze poskytovat detailni obrazy koznich vrstev.
OCT své vyuziti nachazi také ve stomatologii (https://cs.wikipedia.org/wiki/Stomatologie), kde mize byt
pouzito k diagnostice stavu zubni dfené a kanalkd béhem endodoncie. V parodontologii dale nachazi vyuziti pfri
hodnoceni stavu désni postizenych parodontalnim onemocnénim.

Vyhody a nevyhody OCT

OCT nabizi nékolik vyhod ve srovnani s jinymi diagnostickymi metodami. Patfi sem vysoké rozliSeni, rychlost
skenovani a minimalni invazivita, coz z ni ¢ini idedIni nastroj pro diagnostiku v oftalmologii a v mnoha dalsich
Iékarskych oborech.

Porizeni OCT zafizeni je vSak finanéné naroéné, coz mlze omezovat pristup k této technologii v nékterych
zdravotnickych zafizenich. V nékterych pripadech mlze OCT, i pres jeho zvy$enou pronikavost pouzitim IR
zareni, narazit na omezeni pfi praniku svétla do hlubsich tkani. V neposledni radé je dllezité zminit, Ze spravna
interpretace OCT obraz{ vyzaduje odborné znalosti, a proto je potfeba $koleného personalu.

Vzhledem k témto vyhoddm i omezenim je optickd koherentni tomografie s jejim Sirokym spektrem aplikaci a
neinvazivni povahou kli¢ovym nastrojem v moderni mediciné.
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Externi odkazy

Opticka koherentni tomografie (https://cs.wikipedia.org/wiki/Optickd_koherentn%C3%AD_tomografie)

Optical coherence tomography (https://en.wikipedia.org/wiki/Optical%20coherence%20tomography)

OCT (https://www.med.muni.cz/biofyz/zobrazovacimetody/files/OCT.pdf), Martin Sedlar, BiofyzikdIni Ustav LF MU v
Brné, 2013

OCT (https://www.ocni-visus.cz/vysetreni/vysetreni-oct/) s pouzitim pfistroje Cirrus HD - OCT

Opticka koherentni tomografie (https://www.iakardiologie.cz/pdfs/kar/2015/04/10.pdf)
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