Oralni tolerance

Tolerance antigen(, fyziologickd imunitni odpovéd na antigeny potravy.

Oralini tolerance hraje dllezitou roli pfi ochrané sliznic a celého organizmu pred patologickou imunitni reakci na
potravinové antigeny. Déj, kdy za urcitych podminek nastane neodpovidavost na bézné slozky potravy. Po kontaktu
antigenu se slizni¢nim imunitnim systémem dojde k Gtlumu reakce na antigen ¢i pfimo k deleci bunék, které by
potencidlné mohly s danym antigenem reagovat. Prolomeni ordini tolerance je stézejni pro vznik potravinové
alergie. Slizni¢ni imunitni systém je neustéle stimulovan mnozstvim antigend, zejména mikrobidlniho a
potravinového plivodu. Na rozdil od imunizujiciho efektu parenterdlné podanych antigend, antigeny podané
peroralné zpravidla indukuji antigen specificky imunitni Gtlum, oznacovany jako ordlni tolerance nebo obecnéji jako
slizni¢nfi tolerance.

Mechanismy

Oralni tolerance je aktivni proces, ve kterém se uplatnuji rizné mechanizmy regulace imunitni odpovédi.
Mechanizmus regulace oralni imunitni tolerance u ¢lovéka neni zcela objasnén. NejbéznéjSimi mechanizmy oralni
tolerance u experimentdlnich zvifat se zdaji byt delece, anergie a indukce antigen-specifickych regulacnich T
lymfocytd. Tyto mechanizmy pravdépodobné neplsobi izolované, ale vice neZ jeden z nich zajistuje toleranci k
danému antigenu, napfriklad vysledkem peroralnino podani urc¢itého antigenu méze byt jak anergie, tak i indukce
regula¢nich T lymfocytd.

Vyznam

Lidsky organismus se kazdodenné setkava s obrovskym kvantem infek¢nich i neinfekénich podnétd antigenni
(imunogenni) povahy. Kontakt s vnéjsim prostrfedim se odehrava predevsim na epitelovych povrsSich sliznic
vybavenych vyvinutym systémem pfirozené imunity a specializovanym systémem adaptivni imunity. Slizni¢ni
imunitni systém zabranuje pronikani infek¢nich a imunogennich slozek ze sliznic do cirkulace (bariérové funkce),
zajistuje obranu proti patogennim mikroorganismdm (antiinfekéni Gloha), nereaktivnost imunitniho systému
organismu vi¢i antigentim pritomnym na sliznicich (,,oralni nebo slizni¢ni“ tolerance), a prispiva k udrzeni
homeostazy. Indukce ordini tolerance mlze predstavovat potencialni terapii pro autoimunitni onemocnéni,
alergickd onemocnéni a odhojovaci reakce po transplantaci.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky
= |ntolerance jidla
Pouzita literatura

= TLASKALOVA-HOGENOVA, Helena. Pokrocilé vyhleddvani Strevni imunitni systém a komensaini
bakterie [online]. ©2008. [cit. 2017-06-11]. <https://www.tribune.cz/clanek/11849-strevni-imunitni-system-a-
komensalni-bakterie>.

= ZIVNY, Jan. Oralini tolerance: fyziologicka imunitni odpovéd na antigeny potravy. Alergie [online].
2001, roc¢. 3, vol. 2, s. 120-125, dostupné také z <https://www.medvik.cz/bmc/link.do?id=bmc01011734>.
ISSN 1212-3536.


https://www.wikiskripta.eu/w/Antigen
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Potravinov%C3%A9_alergie&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Homeost%C3%A1za
https://www.wikiskripta.eu/w/Autoimunitn%C3%AD_onemocn%C4%9Bn%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Intolerance_j%C3%ADdla
https://www.tribune.cz/clanek/11849-strevni-imunitni-system-a-komensalni-bakterie
https://www.medvik.cz/bmc/link.do?id=bmc01011734

