Ovarialni hyperstimulacni syndrom

Ovarialni hyperstimulacni syndrom (OHSS) je soubor priznakd, ktery se vyskytuje jako komplikace iatrogenni

stimulace dozravani oocytd!ti2l,
Priznaky

Priznaky ovaridlniho hyperstimulacni syndromu jsou vypotky, zejména
ascites, pleurdini vypotek a perikardialni vypotek. Dale
hemokoncentrace, hypalbuminémie a bolestivost zvétSenych ovarii.

Mezi priznaky nepatfi horecka.

Zakladni podminkou diagndzy neni pouze soubor téchto priznakd, ale musi
byt ziskdn anamnesticky Udaj o nedavné stimulaci dozravani folikuld a
stimulaci ovulace peakem LH nebo hCG.

Patofyziologie

Detailni patogeneze neni zcela zndm3, ale predpoklada se, Ze prestup
tekutin je zplsoben zvysenou produkci VEGF (vaskuldrnim endotelidlnim
rdstovym faktorem) produkovanym Zlutymi télisky, které vznikly po
ovulaci.

Diagnostika

Enlarged ovary| |Uterus

N

: Vaginal
(X transducer

Vysetreni USG vagindlni sondou - zvétsené
ovarium provazejici mirny ovarialni
hyperstimulac¢ni syndrom

Je stanovena na zédkladé anamnézy (stav po stimulaci), klinickych priznakl, eventuélné laboratore.

Hemokoncentrace v KO u nejvyssiho stupné OHSS. Jaterni testy a leukocyty mdzou byt zvySené. USG zobrazi v

rizné mire zvétSend ovaria a volnou tekutinu.

Diferencialni diagnostika

= Peritonitida,
= appendicitida,
= dalSi NPB.

V diferencialni diagnostice pomUze Gdaj o poc¢tu stimulovanych folikull. Centrum asistované reprodukce tento idaj
peclivé sleduje, zena ho velmi pravdépodobné znd a je mozné jej i telefonicky zjistit.

Komplikace

Vysoké riziko trombdzy.

Lécba

Symptomaticka lé¢ba (fraxiparin, analgetika) s vyc¢kavanim. Stav spontanné odezni za 2-3 tydny.

V tézSich pripadech hospitalizace. Ascites je mozné punktovat, ale za nékolik dni se doplni, je nutna poté substituce
albuminu (odvaznéjsi pracovisté prevadéji punktovany ascites i.v.). V krajnich situacich lze uvazovat o ukonceni
téhotenstvi, nicméné jelikoz se jednd o komplikaci Ié¢by pro nemoznost spontdnniho otéhotnéni, jednd se o
posledni feSeni. V pripadé brisni operace Setfit vajeCniky pres jejich patologicky makroskopicky vzhled.

A\ Vzhledem k moZnému téhotenstvi je nutné se vyvarovat podavani Iékl, které jsou u téhotnych

kontraindikovany: tj. warfarin,...

Prevence

Nejcastéji pouzivanou metodou je postup freeze-all, kdy se dozravajici folikuly pred ovulaci punkéné odeberou a

provede se IVF.
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7 va s

Souvisejici ¢clanky


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Vaginal_ultrasonography_in_OHSS_-_sagittal.png
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=50404&useskin=printer#cite_note-Rezabek-prednaska-1
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=50404&useskin=printer#cite_note-Rob-Martan-2
https://www.wikiskripta.eu/w/Krevn%C3%AD_obraz
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Achtung.svg

= Asistovana reprodukce
= QOvaridlni cyklus
= QOvarialni cysty

Externi odkazy

» 3 AKUTNECZ® Hyperstimulaéni syndrom — interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vy
ukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=395)
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