Pad z vyse

Nejcastéji se jednd o tupd poranéni. Patfi sem pdd z okna, stfechy, skdly, stromu, ale také pad do Sachty nebo
studny. K pddu dochazi také pri letecké katastrofé &i parasutismu. RozliSujeme volny pdd (napriklad neotevieni
padaku pri seskoku) a stupriovity pad, kdy télo narazi do prekazek v rlizné vysce (napfriklad pri padu ze stfechy
vyssi budovy).

Vzdy musime zjistit, jaké byly okolnosti padu, jestli se jednalo o nehodu, vrazdu ¢i sebevrazdu. Je dobré
prohlédnout si misto padu a zhodnotit detaily mechanismu padu a okolnosti. Charakteristické zmény na téle jsou
zavislé na vysce padu, hmotnosti téla, povrchu mista dopadu ¢i postaveni téla pri dopadu. Na téle popisujeme
Urazové zmény, které mohou byt primé (v misté prvniho kontaktu téla s prekazkou) a neprimé (prenosem sil).
Druhotna poranéni vznikaji z ndslednych narazl dalsimi ¢astmi téla. Celkové prevladaji Grazové zmény vnitfni. V
misté kontaktu jsou podlitiny, odérky, trzné-zhmozdéné rany a fraktury.

Po dopadu na nohy pozorujeme na téle oteviené zlomeniny kosti patnich, zlomeniny ¢i luxace hlezenniho kloubu,
vpacené zlomeniny bérce a kr¢ku stehenni kosti, vpacené zlomeniny jamky kycelniho kloubu, zlomeniny Zeber u
pripojeni k patefri, klinovité deformace tél obratll, zlomeniny panve a zlomeniny sterna od Uderu hlavou.

Dopad na natazené horni koncetiny je velmi Castou nehodou u starsich lidi, kdy dochazi ke zlomeninam predlokti -
typicka Collesova zlomenina u seniord pfi padu na namrzlém chodniku. Castéa jsou také poranéni obli¢eje,
zlomeniny nosu, luxace ramene.

Pri dopadu vsedé dochazi ke zlomeninam panve, ke kompresivnim zlomenindm péatere nebo zlomenindm spodiny
lebni.

Dopad na hlavu je vysoce nebezpecény. MlZou vznikat tristivé zlomeniny lebky, ale nékdy jen zlomeniny spodiny
lebni nebo zlomeniny patere, hlavné kréni patere. Soucasné dochéazi ke zlomenindm sterna a Zeber. Pfi pddu mize
dojit také k poSkozeni mozkové tkané, kdy pfi leh¢ich Urazech vznika otfes mozku.

Poranéni Gtrob je vétSinou neprimé, nejlastéji se objevuji krevni vyrony, trhliny plic ve stopkéach, trhliny v priibéhu
aortya velkych cév, trhliny pouzdra a Gpon( jater a sleziny, okruzi tenkého streva, krevni vyrony v retroperitoneu,
roztrzeni srdce, jater ¢i ledvin.

vvvvv

na plocho je to naopak horsi, protoze vznika prudky Gder do hrudniku a bricha, mUze se roztrhnout sténa a
vyhreznout Gtroby. Skok po hlavé do vody mize vést ke zlomenindm krénich obratl@.

= vrazda - shozeni ze skdly (¢asto zadné stopy, jediné kozni odérky v pripadé souboje)

= sebevrazda - ¢asté (Nuselsky most - museli se udélat lepsi zabrany)
= nahody - velmi Casté (napfiklad pokryvaci pfi padu ze strechy)

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

= vrazda
= sebevrazda
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