Predoperacni péce
Pojmem predoperacni péce rozumime veskerou vseobecnou i specidlni péci a pripravu pred operaci.
Rozdéleni

= Dlouhodobd predoperacni priprava - asi 14 dni pred planovanou operaci.

= Kratkodoba predoperacni priprava - 24 hodin pred operaci.
= Bezprostredni predoperacni pfiprava - 2 hodiny pred operaci.

Dlouhodoba predoperacni priprava
Obsahuje zakladni, ale i odborna vysetreni, kterd by neméla byt starsi vice, jak 2 tydny.
Zakladni vysetreni

= Krevni vySetfeni - biochemické (jaternf testy, ionty, urea, kreatinin), hematologické (KO + diff.),
hemokoagula¢ni (QUICK, APTT...), krevni skupina a Rh faktor.

Vysetreni moci - mo¢ + sediment.

EKG.

RTG srdce + plice.

SONO ¢i endoskopické vysetreni.

Odborna vysetreni

Kardiologické.
Diabetologické.
Neurologické.
Nefrologické.

Po téchto vysetrenich Iékar internista zhodnoti vSechna rizika, kterd mohou pred ¢i po operaci nastat.
Kratkodoba predoperacni priprava

Seznameni klienta s planovanym vykonem a podpis informovaného souhlasu s operaci.

Pouceni klienta o celkové hygiené.

Od putlnoci nejist, nepit, nekourit (6-8 hodin la¢ny).

Kontrola pravidelného vyprazdnovani, pokud se klient pravidelné nevyprazdnuje, informovat lékare.
Zavedeni permanentniho mocového katetru v pripadé komplikovanych vykon( ¢&i urologickych a
gynekologickych operaci.

Priprava operacniho pole - ocdisténi, oholeni.

Prevence TEN - miniheparinizace, bandaze DK.

Konzultace s anesteziologem, nasledné urceni premedikace a anestezie.

Nacvik pohybd na 1Gzku, odkaslavani, posazovani, vstavani.

Podani velerni premedikace.

UlozZeni vsech cennosti do trezoru.

Bezprostredni predoperacni priprava

Kontrola celkové hygieny, odli¢eni a nehtd.

Odlozeni $perkd, zubnich protéz.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru.

Kontrola ¢i opétovné provedeni bandazi DK.

Réno bez snidané (diabetici 10% glukdza a aplikace inzulinu).
Vyprazdnéni.

Zmeéreni fyziologickych funkci (TT, TK, P).

Miniheparinizace.

Podani ranni premedikace.

Pred odvozem na sél previéknout do jednorazového andéla.
Kontrola verifikace s Udaji pacienta.

Odkazy

Externi odkazy

w3 AKUTNECZ Predoperacni pfiprava a kompenzace pacienta — interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.
cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=284)


https://www.wikiskripta.eu/w/Jatern%C3%AD_testy
https://www.wikiskripta.eu/w/Urea
https://www.wikiskripta.eu/w/Kreatinin
https://www.wikiskripta.eu/w/KO
https://www.wikiskripta.eu/w/Quick%C5%AFv_test
https://www.wikiskripta.eu/w/APTT
https://www.wikiskripta.eu/w/Krevn%C3%AD_skupina
https://www.wikiskripta.eu/w/Mo%C4%8D
https://www.wikiskripta.eu/w/EKG
https://www.wikiskripta.eu/w/RTG_srdce
https://www.wikiskripta.eu/w/Pl%C3%ADce
https://www.wikiskripta.eu/w/Sono
https://www.wikiskripta.eu/w/Endoskopick%C3%A9_vy%C5%A1et%C5%99en%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Periopera%C4%8Dn%C3%AD_p%C3%A9%C4%8De_o_pacienta_s_diabetem
https://www.wikiskripta.eu/w/TEN
https://www.wikiskripta.eu/w/Anestezie_(pediatrie)
https://www.wikiskripta.eu/w/Periopera%C4%8Dn%C3%AD_p%C3%A9%C4%8De_o_pacienta_s_diabetem
https://www.wikiskripta.eu/w/M%C4%9B%C5%99en%C3%AD_teploty
https://www.wikiskripta.eu/w/TK
https://www.wikiskripta.eu/w/P
http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=284
http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=284

Zdroj

Samostatné vypracovana a pedagogem zkontrolovana maturitni otdzka.



