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Odmeény a tresty ve vychové

Odmeéna

Takové plsobeni rodic¢d, ucitell, vychovatell, socialni skupiny, které je spojeno s chovanim a jednanim
vychovdévaného a:

vyjadruje kladné spolec¢enské hodnoceni chovani nebo jednant;
prinasi vychovavanému uspokojeni nékterych jeho potreb, radost.

Trest
Takové plsobeni rodic¢t, ucitell, vychovatell, skupiny, které je spojeno s chovanim a jednanim jedince a:

vyjadruje negativni hodnoceni chovéani a jednani;
prinasi vychovavanému omezeni nékterych jeho potreb, nelibost.

Kategorie odmén

Pochvala, Usmév, projev sympatie, kladné hodnoceni, kladny emocni vztah;
darek vécny nebo penézni;
umoznéni ¢innosti, po které jedinec touZzi - vylet, nadvstéva sportovniho utkdni, zajimava Cinnost s dospélym.

Srovnani u¢inkéi odmeén a trestut

Vychova zaloZzena na odméndach - mé lepsi vysledky nez vychova s tresty;

odmény podporuji u¢eni, maji motivacni naboj;

Gc¢inky trestl Ize nékdy obtizné predvidat - stejny trest u déti - rizné reakce (poslusnost x vnitfni nesouhlas x
zjevna agrese).

Trest ma ruzné uéinky v zavislosti na:
= zkuSenostech,

osobnosti,

vztahu mezi dospélym a ditétem,

klimatu situace,

souhfe mnoha podminek.

Nékdy trest vede k opacné reakci ditéte - posili neposlusnost.

Plsobeni odmén - méné problematické.

Problematika odmén - zélezi na druhu odmény, véku ditéte, pfimérenosti odmény...

Nadmérné a ¢asté hmotné odmény - narusuje vztah ditéte k hodnotam, k rodi¢dm, dospélym.

ODMENY ZA DOMACI PRACE A SKOLNi VYKON - UCIME SE A POMAHAME DOMA PRO PENIZE!!! (K tomu néktefi
rodi¢e vychovavaji!!!) Vnitfni a vnéjsi motivace v rozporu.

Casté odmény zevsedni.

Dospivajici jedinci - velkou odménou jsou vlastni pocity.

Tresty

Kategorie tresti

Fyzické tresty

Pohlavek, facka, vyprask rukou nebo predmétem, vyprask na holou, kopanec, zduchnuti, Gder do zad, rédna
pravitkem nebo ukazovatkem, odhozeni, tfeseni (malé déti), prasténi hlavou o zed, stipani, tahani za vlasy,
vytrhavani vlasl, krouceni usnim boltcem, Gdery knihou nebo klici, kosti¢ky (pevny stisk v tylu, nadlokti),
burdk (prejeti palcem po zadni strané krku), Skrceni, cvrnkani do ucha, stoj na hanbé s predpazenim HK,
kleCeni delsi dobu, kliky a dfepy, pfivazovani ke stolu, zidli, stromu, svdzani rukou za zady, zalepovani Ust
leukoplasti.

Psychické tresty

Projevy negativnich emoci, dospéli se zlobi, ,nadava“, kri¢i, vyhrozuje, mraci se, nemluvi s ditétem.

Zakaz oblibené Cinnosti - ,dité ma zaracha” - nesmi ven, sledovat TV, zdkaz tréninku, Ucasti v krouzku (velice
nevhodny trest).

Donuceni k neoblibené ¢innosti - domaci Uklidové prace, byt po Skole, mnohonasobné opisovani textd.

= Historicky kontext trestu

= Patriarchalni spole¢nost - bezmeznd poslusnost, dochovany kresby télesné trestajiciho otce.



= Pravék, starovék - minimalni emocionalni investice do narozeného ditéte.

= Recko - patria potestas = otec mlze s ditétem nakladat, jak se mu zlibi - nedono$ené déti a mnohé

divky hubeny.

= Vychova velmi pfisna, dokonce i u divek.
= Pocatky stredovéku - obdobi bidy, chudoby (ekonomické, kulturni).

= Zacind mit vliv krestanstvi, knézi se stavaji nositeli vzdélani.

= Rodina nebyla emocionalnim Gtocistém pro déti, ani mistem kultivace emocionality.
= Od 15. stoleti - zména pohledu na postaveni ditéte - vliv humanismu a renesance, objevuje se fenomén
mazleni s ditétem.
Osvicenstvi - formulovalo nové postaveni ditéte ve spolecnosti - nové pozadavky na vzdélani.
Jean Jacques Rousseau (1712 - 1778) Francouzsky filozof.
Kniha Emil aneb o vychové - nesouhlasil s jakymkoliv omezenim ditéte.
Marie Terezie (1740 - 1780).

= Povinnd Skolni dochazka, vznik novych Skol pro vSsechny déti, télesné tresty ve Skole zcela bézné.

Fyzické trestani déti ve Skole ve 20. stoleti béZzné, i kdyz zakdzané.

= Funkce trestu
= Napravit Skodu - trest je aktem spravedInosti - dité mé porozumét své viné; trest vyzaduje od
dospélych klid a rozvahu - trestat za provinéni, ne za své negativni pocity (dospélych) a zklamani.
= Zabranit opakovani - trest ma korigovat chyby - selhdva napf. u déti s psychickou deprivaci, nadmérné
impulzivnich...
= Zbavit vinika pocitu viny - trest uloZit co nejdrive - vede to o vymizeni pocitu viny, pocitu Ulevy.

= Projevy télesného trestani

Mnohocetné modriny rlizného stari na neobvyklém misté, maji tvar predmétu,
skrédbance, malé lysinky po vytrhanych vlasech,

natrzeny usni boltec,

opakované zlomeniny, vyrazeny nebo ulomeny zub,

poranéni mékkych ¢asti dutiny Ustni,

popaleniny.

= Znamky vSech forem nasili
m ZvySend Uzkostnost, iracionalni strach, snizené sebevédomi a sebehodnocent,
obtize v socidlni komunikaci, vyhybavé chovani,
nahla ztrata kamaradl a socidlni izolace,
neochota a rozladénost na konci vyucovani pred navratem domd,
Utéky z domova a zaskolactvi,
nahle zhorseny prospéch ve Skole,
somatické stesky,
enuréza, enkopréza,
zavislé chovani,
agrese a Sikana.

= Dusledky traumatizace ditéte v jeho vyvoji

Uci nasili.

Nici jistotu pocitu bezvyhradné lasky, bezpeci a prijeti.
Je pricinou Uzkosti v o¢ekavani dalSiho Utoku na dité.

V ditéti vyvolava zlobu, vztek, touhu po pomsté.

Snizuje citlivost a soucit.

Uci dité, Ze si nezasluhuje respekt, Uctu, Ze je bezcenné.
Uci dité, Ze k dobru se dopracuje pres trest.

Uci dité, ze trapeni se ignoruje.

Uci dité, Ze trest a nasili jsou projevy lasky.

U¢i dité k popirani pocitd.

V dospélosti inklinuji k ¢ernobilému vidéni svéta, netoleranci minorit, jsou ochotni se slepé podridit
agresivni autorité, problémy resi nasilim.

= Posttraumaticka stresova porucha.
= Znovuprozivani traumatu - vizualizace vnucujicich se vzpominek.

Vyhybavé chovani - snaha vyhnout se vSemu, co pfipomina télesné tresty, neschopnost prozit radost.
Vegetativni hyperaktivita - poruchy spanku, casté Ulekové reakce, zvySend drazdivost, u déti ¢asté;jsi
somatizace nez u dospélych.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Pedagogickd psychologie
Utvareni osobnosti

Ucitel ve vyuce

Neprospéch zaka

Vztah mezi ulitelem a zdkem
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