Popaleniny (soudni Iékarstvi)

Popaleni vznikd v misté pdsobeni vysoké teploty na organismus. Byva zplsobeno plamenem, horkym vzduchem,
horkym nebo hoficim tukem, Zhavymi télesy, roztavenym kovem, dehtem, asfaltem, svételnym zarenim urcité
vinové délky, radioaktivnim zarenim, rentgenovymi paprsky, laserem aj.

Charakteristika

Pri popaleni plamenem byvaji usetfeny ¢asti téla, které byly kryty tésné priléhajicim pradlem z klasického
materidlu. Pri postiZzeni obli¢eje dochazi k ozehnuti vlasl, obodi a rfas. U zevnich ocnich koutk( byvaji patrné
véjifovité se rozbihajici prouzky neporusené kbze (, vrani nohy") v disledku reflektorického sevreni vi¢ek. Pruhy
neporusené klize byvaji rovnéz na Cele v prlibéhu vrasek. Vdechnutim horkého vzduchu dochéazi k popaleni
dychacich cest. Rozzhavend télesa vyvolavaji popéleniny stejného tvaru. Roztaveny kov, dehet nebo asfalt
postihuje i mista chranénd odévem nebo obuvi a popéleniny byvaji velmi hluboké. Klinické urc¢eni hloubky popaleni
je spolehlivé az v pribéhu nékolika dni po Urazu. Vlivem nedokrvenosti a infekce se hloubka poskozeni mize ménit.
Podle hloubky poskozeni klize se rozeznavaji ¢tyfi stupné.:

1. Jevi se zarudnutim a edémem. Hoji se béhem nékolika dni bez jizev. Nékdy mize zlstat hyperpigmentace.
2. Je charakteristicky tvorbou puchyri, které se tvori béhem nékolika hodin po popaleni. Povrchni popaleni Il.
stupné, které zasahuje jen do stratum germinativum, se hoji b&éhem 2-3 tydn(0, nedojde-li k infekci. Hluboky
1. stupen zasahujici ke spodiné koria se hoji béhem 3-5 tydn(, ¢asto jizvami, které pozdé&ji hypertrofuji.

3. Dochézi k nekrose hlubokych vrstev kizZe, projevujici se tvorbou priskvard bilé,
zlutohnédé az ¢erné barvy. Pokud neni provedena nekrektomie a transplantace,
hoji se paprscitymi jizvami se sklonem k hypertrofii a keloidnimu bujeni.

4. Kromé celé vrstvy klzZe jsou postizeny téz tkdné ulozené pod ni (podkozni tuk,
svaly, Slachy a kosti). Nejvyssi stupen pfi G¢inku plamene se projevuje
zuhelnaténim tkané, kdy organické latky jsou spdleny a organy jsou tuhé, jako
varené, na povrchu cerné. Spalené kosti jsou Sedobilé, kfrehké, znacné lomivé.
U¢inkem nestejnomé&rné plsobici vysoké teploty kiize pukd, a tim vznikaji rany
hladkych okrajd a ostrych Ghld, které pripominaji frezné rany.

popalenina druhého stupné

Preziti zavisi na stupni a rozsahu poskozeni a na stafi postizeného. Malé déti jsou

ohrozeny jiz pfi popaleni nebo opareni 15 %, Skolni déti od 20 % a dospéli od 40 % povrchu téla. K ur¢eni rozsahu
poskozené plochy télesného povrchu se pouziva pravidla deviti. U dospélych predstavuje hlava s krkem 9 %, kazda
horni koncetina rovnéz 9 %, trup vzadu a vpredu po 18 %, kazda dolni konletina 18 % a krajina genitalu 1 % po
vrchu téla. U kojencl predstavuje hlava 18 %, kazda dolni koncetina 13,5 % a ostatni ¢asti téla maji velikost plochy
stejnou jako u dospélych.

Pricina smrti

Pri¢inou smrti u téZce popélenych byva v prvnich nékolika desitkdch hodin popéleninovy $ok. Pozdéji mize byt
pri¢inou smrti i protrahovany $ok a v pozdéjsich obdobich za nékolik tydnd sepse s mnohonasobnym orgadnovym
selhanim nebo dalsimi komplikacemi.

Sepse

Sepse se mUze zadit rozvijet jiz v prvnich dnech. Patogennim agens mohou byt i vlastni mikroby postizeného. Mladé
lidi s dobrymi obrannymi schopnostmi mlze sepse usmrtit za nékolik tydnt az mésicd pod obrazem septické
kachexie. Béhem IéCby se sloZzeni mikrobialni flory mze ménit, stejné tak jako jeji citlivost na antibiotika. Prevazuji
Gram negativni kmeny. Sepse byva casto doprovazena loziskovym zdnétem plic.

Vdechnuti horkého vzduchu

Pri vdechnuti horkého vzduchu a popaleni dychacich cest vznikaji nekrotizujici zanéty pridusnice. Ke smrti dochézi
drive nez u popéalenych se stejnym rozsahem bez postizeni dychacich cest. B€hem pozaru mlze byt pri¢inou smrti
uduseni a otrava oxidem uhelnatym v ddsledku vdechovani kourovych plynd.

Dalsi priciny

Vzacnéjsimi pricinami smrti byvaji tromboembolické komplikace, krvédceni z Cerstvych
duodendlnich vredd a ileus. U starsich nebo nemocnych osob i pfi popaleni mensiho
rozsahu m{ze dojit k dekompenzaci jejich choroby, jako napr. ischemické choroby
srdecni, cor pulmonale aj.

Uréenll pi‘llviny smrti popélm’chaciho trt B
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U zuhelnatélych tél je tfeba urcit pricinu smrti, a zda smrt nastala jiz pred pozarem, nebo az béhem néj. U silné
zuhelnatélych to byva velmi nesnadné, avsak je tfeba se pokusit alespon zjistit zmény, které by mohly svédcit pro
uhoreni zaziva. COHb v krvi z hlubokych cév a nédlez sazi v dolnich dychacich cestach nasvédcuji tomu, ze postizeny
v dobé poZéaru jesté dychal. Pro vitalni vznik svédci rovnéz spolykané saze, , vrani* nohy u zevnich o¢nich koutkd,
pruhy neporusené klize u vrasek na ¢ele a ohoreni jen vnéjsich ¢asti o¢nich fas v dlsledku zavreni odi.

Boxerské postaveni

Postmortalné vznika typické boxerské postaveni téla, kdy ztratou tekutin
vlivem Zaru dochézi ke stazeni svalstva a Slach a k ohnuti hornich
koncetin v ramennich a loketnich kloubech, dolnich koncetin v kycelnich a
kolennich kloubech.

Brandhamatom
Plsobenim velkého zaru na ohrani¢ené misto hlavy vznikd nékdy az

nékolik cm silny epiduralni hematom, tzv. Brandhamatom, kdy krev je
G¢inkem teploty vytlac¢ena ze splavl a cév diploe do epiduralniho

prostoru. Jevi se jako ¢ervenohnédé, pomérné suché hmoty. Soucasné Boxerské postaveni

dochazi k puklindm lebky. Postmortalné vznikaji rovnéz pukliny kize Pro zobrazeni obrézku v

podobné reznym ranam. plném rozliseni kliknéte na
LY ndhled a hledejte tuto ikonu.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Popéleniny
= Popéleninovy Sok
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