Poruchy srdecniho rytmu (neonatologie)

Novorozenci s arytmiemi mohou byt asymptomaticti, mohou se manifestovat srde¢nim selhanim (tachypnoe,
$patné prokrveni klize, letargie, hepatomegalie) nebo vzacné kolapsem. Nékdy jsou arytmie zachyceny jiz
prenatalné. Tachy- ¢i bradyarytmie u novorozencl jsou obvykle sekundarni, vznikaji na podkladé nekardiaini
patologie. Primarni srde¢ni arytmie, které by vyzadovaly 1é¢bu, jsou neobvyklé. 2]

Sinusovy rytmus na EKG: kazdému QRS komplexu predchdzi P vina, osa je 0-190° a PR interval je normalni (90-120
ms).t]

Zakladni rozdéleni poruch srde¢niho rytmu u novorozencu:

= Sinusova tachykardie (> 160/min. u donos$enych a > 180/min. u nedonosenych novorozenct);
m bpenigni priciny: teplotni stres, bolest, Iéky (kofein, katecholaminy, atropin);
m patologické priciny: horecka, Sok, hypoxie, anemie, sepse, oteviend Botallova ducej, hypovolemie;
vzacné hypertyreéza, srdecni arytmie, metabolické poruchy a hyperamonemie.
= Sinusova bradykardie (< 80/min. u donosenych a < 100/min. u nedono$enych novorozenc().
m bpenigni priciny: defekace, zvraceni, moceni, odsdvani hornich cest dychacich, sondovani, l1éky
(propranolol, digoxin);
» patologické priciny. hypoxie, apnoickd pauza, kiece, intrakranidlni krvaceni, zdvazna hypotermie,
obstrukce dychacich cest, air leak, téZzka acidéza; vzacné hyperkalemie, srde¢ni arytmie, plicni krvacent,
brani¢ni hernie, hypotyredza, hydrocefalus.Cite error: The opening <ref> tag is malformed or has

a bad name!?!
= Arytmie - disledek abnormaélniho vzniku a vedeni vzruchu v srdci;

. = Tachydysrytmie:
= mechanismy:

» reentry mechanismus (krouzivy vzruch), Ng ——

» spousténd aktivita (abnormalni pribéh repolarizace v A

ddsledku poruchy transportu iontd ve sténé 'I Levé

X

kardiomyocytd) nebo e L  Tawaravo
» abnormdini automacie (spontanni depolarizace v I "
burikach prevodniho systému mimo sinusovy uzel ¢i -
mimo prevodni systém srdecni) Tawarova
= penigni- predcasné sinové stahy (supraventrikuldrni raménko
extrasystoly), pred¢asné komorové stahy (chybi vina P,
komplex QRS je Siroky);
= siné: flutter sinf (vzécny; frekvence sini kolem 400/min.),
fibrilace sini (velmi vzacna), sifnova tachykardie
(neobvykld);
= AV junkce: AV reentry tachykardie (¢asta), AV nodalni
reentry (vzacnad);
= pod AV uzlem: junkéni ektopickd tachykardie - tachykardie Hisova svazku (velmi vzacnd, obvykle
pooperacni);
» Bradydysrytmie:
® snizend automacie SA uzlu nebo AV blokdda.BI2]

SA uzel
3 AV uzel

Purkynova vidkna

Prevodni systém srdecni.

Diagnostika

12svodové EKG (rychlost 50 mm/s, citlivost 10 mm/1 mV);
24hodinové EKG monitorovani (Holter);

vysSetreni ABR, elektrolytl, zanétlivych marker(;

RTG hrudniku, UZ CNS;

stanoveni hladin 1ékd, které ovliviiuji srde¢ni frekvenci a rytmus.Cite
error: The opening <ref> tag is malformed or has a bad name

Lécba

= Adenosin
= antiarytmikum; Cisty nukleotid, ktery ma negativné dromotropni
Ucinek na buriky AV uzlu (pfi rychlém i.v. podani vede ke
zpomaleni prevodu AV uzlem); rychle metabolizovan erytrocyty
a endotelem; biologicky polocas 1-5 sekund;
= |ék prvni pomoci pfi novorozenecké supraventrikularni
tachykardii na zakladé WPW syndromu;

. Amioqaron Schéma normalniho sinusového rytmu na
= Atropin EKG.
= parasympatolytikum, anticholinergikum; indikovan pfi vagové
bradykardii;

= Digoxin
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= kardiotonikum, antiarytmikum, srde¢ni glykosid; k Ié¢bé srdecni insuficience se snizenou kontraktilitou,
supraventrikularni tachykardie, sifové fibrilace a flutteru sinf;
Isoprenalin
Lidokain
Propafenon
Sotalol

Supraventrikularni tachykardie

tepova frekvence 200-300/min. u novorozenc( a kojencd;
u novorozencl a kojencl nejcastéji AVRT a FAT. 5
MECHANISMUS ORTODROMNI

Atrioventrikularni reentry tachykardie (AVRT) REENTRY TACHYKARDIE

= Wolffliv-Parkinsonlv-Whitelv syndrom - WPW obraz + epizoda AVRT;
= predevs$im u novorozencl a kojencd (paroxysmy SVT spontanné

pridatna sinokomorova spojka - predstavuje jednu cast reentry
okruhu, druhou ¢asti je vlastni prfevodni systém srdce;

nejcastéji ortodromni - komory jsou aktivovany vlastni pfevodnim
systémem (stihly QRS komplex), siné jsou aktivovany retrogradné
pres pridatnou spojku (retrogradni P vina tésné za koncem QRS);
Wolfflv-Parkinsontv-Whiteliv obraz - pridatna spojka je schopna
antegradniho vedeni ze sini na komory — preexcitace komor pres
pridatnou spojku v dobé sinusového rytmu;

vymizi do 1 roku véku) a déti starSich 5 let;
kratké epizody jsou vétsinou dobre tolerovény, ataky trvajici rddové
hodiny mohou vést k rozvoji srdecniho selhdni.

Fokalni (ektopicka) sinova tachykardie (FAT, EAT) Princip ortodromni AV reentry

= velmi ¢astd u novorozencl a kojency;
= epizody jsou vétsSinou klinicky dobre tolerovany;
= malé déti maji vysokou prevodni kapacitu AV uzlu - prevod ze sini na

tachykardie: vzruch se fyziologickou cestou
(pres AV uzel) dostdva na komory, ze
kterych se vSak akcesorni drahou v prepazce
mezi levou sini a levou komorou (JamesGv
svazek) vraci zpét na sing, ¢imz vznika
reentry okruh vedouci k tachykardii.

abnormalni automacie ektopického loziska svaloviny sini (vina P
md abnormalni tvar) - pres AV uzel prevod na komory;

komory 1:1.

Lécba

vagové manévry: ponoreni obli¢eje do ledové vody (aktivace n. X - zpomaleni vedeni a prodlouzeni
refrakterni periody v AV uzlu);
adenosin 0,1-0,3 mg/kg ve formé rychlého bolusu za monitorace EKG - prerusi reentry okruh v oblasti AV
uzlu;

= pri WPW syndromu je nutné mit moznost zevni kardioverze (riziko fibrilace sini s prevodem na komory);
pri nedcinnosti: propafenon i.v.
pfi opakovanych ¢asnych recidivach: kontinudini infuze amiodaronu, poté peroralné sotalol;
rychld stimulace sini elektrodou zavedenou pres jicen;
synchronizovana kardioverze (0,5-1 )/kg);
radiofrekven¢ni katetriza¢ni ablace (od 5-6 let).[*/Cite error: The opening <ref> tag is malformed or has
a bad name

Atrioventrikularni blokada

Atrioventrikularni blokada I. stupné

zpomalené vedeni AV uzlem, prodlouzeni PR intervalu > 110 ms (tj. norma pro novorozence);
asymptomaticka;

priciny: idiopaticka; VSV napf. ASD; myokarditida; predavkovani digoxinem;

[éCbu nevyzaduje (pokud neni predavkovani digoxinem).Cite error: The opening <ref> tag is malformed
or has a bad name!!!

Atrioventrikuldrni blokada Il. stupné

= neprevedeni nékterych sinusovych impulst - ne kazdou P vinu nasleduje QRS komplex;
= Wenckebachtiv typ (Mobitz I): PR interval se postupné prodluzuje az po 3 az 6 cyklech neni P vina

prevedena (QRS komplex vypadne), a to se cyklicky opakuje; mize byt normalnim jevem napt. pri spanku ci
pri anestezii;

Mobitzuv typ (Mobitz I1): ndhly vypadek QRS komplexu; PR interval je konstatni - normalni nebo dlouhy; P
vina se intermitentné neprevede, Casto v pravidelnych intervalech;

= priciny: VSV (korigovand transpozice velkych tepen); myokarditida; preddvkovani digoxinem;
= |éCba vyvolavajici pri¢iny, pri Mobitz Il individudIné ev. kardiostimuldtor.Cite error: The opening <ref> tag

is malformed or has a bad name!?!
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Atrioventrikuldrni blokada Ill. stupné

= kompletni AV blokada; GpIné preruseni sinusovych impuls na komory; P viny a QRS komplexy jsou zcela
disociované;

= frekvence sini je normalni, responzivni; frekvence komor je mezi 40 a 80/minutu; pri frekvenci komor <
60/min. je riziko srde¢niho selhani;

= priciny: imunologické onemocnéni matky (protildtky IgG proti Ss-A/Ro a Ss-B/La u plodu poskozuji vyvoj
prevodniho systému - fibréza Hisova svazku); myokarditida; kardiochirurgicky zakrok; VSV (korigovana
transpozice velkych tepen);

= |éCba: kardiostimulator; akutné: isoprenalin (zvysi tepovou frekvenci).Cite error: The opening <ref> tag is
malformed or has a bad name!!!

Poznamky
Princip EKG Koncetinové svody Elektrické vedeni AVRT & AVNRT Atrial fibrillation
(animace) na EKG srdcem a EKG (video) (video)

(animace)

Atrial flutter AV block (video)
(video)

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

= Poruchy srdecniho rytmu ¢ Arytmie (pediatrie) * Bradyarytmie a raménkové blokady ¢ Antiarytmika
= Srdecni selhani_(neonatologie)
= Elektrokardiografie ¢ Popis EKG ¢ Projevy poruch tvorby a vedeni vzruchu na elektrokardiogramu

Externi odkazy

= OPENPediatrics: "Supraventricular Arrhythmias" by Christine LaGrasta, MS, RN, CPNP PC/AC, for
OPENPediatrics (https://www.youtube.com/watch?v=WO0pZXdgBC5I)
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