Poukaz na vysetreni (osetreni) ORP/PGS (VPL)

Tento c¢lanek je urcen pro postgradualni studium VSseobecného
praktického lékarstvi

Clanek je sou¢asti vypracovavanych atesta¢nich otazek,

jejichz seznam mizete najit na portalu VSeobecného praktického Iékarstvi.

Poukaz na vysetreni (oSetreni) ORP (na formuldri VZP-060rp/2007):

OsSetrovatelska a rehabilitacni péce (ORP)

ORP je zkratka pro oSetrovatelskou a rehabilita¢ni péci poskytovanou v pobytovych zarizenich socidlnich
sluzeb (dale jen PZSS) nebo v lGzkovych zdravotnickych zafizenich (déle jen LZZ) v rdmci zvlastni
ambulantni péce.

VyplInéni

V dilu A pozadujici vyplni:

= Poradové cislo poukazu neprerusené ORP - vzestupné od Cisla 1. Vystavenim nasledujiciho poukazu Ize
prodlouzit, zménit, event. ukoncit predchdézejicim poukazem vyzddanou péci (bez nutnosti vyplriovat na
ndsledujicim formulari jiz uvedené a nezménéné informace o pacientovi s vyjimkou tdaji v zahlavi dilu A
dokladu). **NepreruSend ORP = péce vyzadand poukazy, kdy nasledujici poukaz je vystaven vzdy nejpozdéji 1.
den po skonceni platnosti predchoziho. Nasledujici poukaz rusi od data vystaveni platnost pfedchoziho a mlze
byt vystaven jen na zakladé nového lékarského vysSetreni.

= Platnost do - datum, do kterého je poukaz platny.

= Predpis ORP oSetrujicim Iékarem ma platnost max. 3 mésice.

Informace o pacientovi

Pozadujici 1ékar vyplni Udaje potfebné pro kvalitni a U€elné poskytovani osSetfovatelské a rehabilitacni péce v PZSS /
LZZ. V ptipadé indikace ORP v rdmci zvlastni amb. péce v LZZ, bude odbornost indikujiciho i provadéjiciho
pracovisté uvedend na dokladech 06 identicka, tzn. ,004".

= Mobilita pacienta - V pfipadé pacienta s omezenou mobilitou se doplIni konkretizaci omezeni mobility, u
zcela imobilnich, se doplni slovné klinicky nalez - pri¢ina imobility.
= Smyslové omezeni - v pripadé smyslového omezeni se uvede jaké, jinak se uvede ,neni".
= Pfiznany stupen zavislosti na pomoci jinych osob - u indikace ORP u pacienta, ktery nema stupen
zavislosti (zatim) priznany, se vypliuje dale uvedena ,schopnost zakladni sebeobsluhy*.
= Schopnost zakladni sebeobsluhy, v¢. dodrzovani Ié¢ebného rezimu - nevypliuje se v pripadé, ze se
vyplfiiuje pfiznany stupen zavislosti na pomoci jinych osob.
= V pripadé omezené schopnosti sebeobsluhy, resp. pacienta, ktery nemé zadnou schopnost sebeobsluhy
(prokazatelné vysoka zdvislost na pomoci druhé osoby) se doplni slovné klinicky nélez - pri¢ina omezené
¢i Zaddné schopnosti sebeobsluhy.
= Udaje o souc¢asné medikaci a zpisobu jeji aplikace, véetné aplikace inzulinu
= pozadavek aplikace léku zdravotni sestrou je opravnén jen vyjimeéné (v prip. odivodnénych zdravotnim
stavem pojisténce), kdy je prokazatelné nutné podani IéCivého pripravku vyhradné sestrou pro vysoké
riziko moznych komplikaci po podani.
= aplikace inzulinu zdravotni sestrou je oddvodnéna jen v pripadé, Ze si ho pacient nem{ze spolehlivé
aplikovat sam.
= Zpusob podani stravy, vyzivy - slovné klinicky nélez - pfi¢ina indikace osetfovatelské péce (kdy indikovan
vykon odbornosti 913). Prosta potreba krmeni ¢i kontrola, zda pacient ji, neni medicinskou indikaci pro
oSetrovatelskou intervenci zajiStovanou kvalifikovanym zdravotnickym personalem.

Dalsi informace

Ostatni konkrétni a specifikované informace, které mohou ovlivnit poskytovani vyzadané péce a jsou
dulezité pro jeji odiivodnéni

= napf. upozornéni na inkontinenci a uvedeni stupné inkontinence, alergie atd.
Cil predepsané ORP, kterého ma byt dosazeno

= medicinské zdlvodnéni a o¢ekavany efekt pozadované péce.


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Sciences_humaines.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Port%C3%A1l:V%C5%A1eobecn%C3%A9_praktick%C3%A9_l%C3%A9ka%C5%99stv%C3%AD

Pozor! Nelze indikovat péci ORP pro ¢innosti, které patfi mezi zakladni povinnosti pfi poskytovani socidlnich sluzeb
(v PZSS nebo LZZ) a jsou z prostredk( verejného zdravotniho pojisténi nehrazené (pomoc pri zviadani béZnych
Ukoni péce o viastni osobu, pomoc pri viastni hygiené, poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy,
aktivizacni ¢innosti, nacvik sobéstacnosti, apod.)

Pozadovano
Vyplni:

= (islo pozadovaného zdravotniho vykonu a

= uvede se slovni specifikace pozadavku, (napf. pfi opakované frekvenci béhem jednoho dne interval mezi
jednotlivymi vykony,)

= pri indikaci rehabilitacni péce (v odbornosti 913) je pak nezbytné specifikovat pozadovanou proceduru,
konkrétni techniku, metodu, oblast téla, délku trvani a pozadovany pocet vykon0 v jednom dni, resp.
pozZadovanou frekvenci v tydnu.

V pripadé, Ze je vzhledem ke zdravotnimu stavu oddvodnénd indikace provedeni vykonu v dobé 22:00-6:00 ev. o
sobotach a nedélich (svatcich), se zaskrtnou v dané fadce u prislusného cisla vykonu jedna/obé predepsané
kolonky ,krizkem*“. Pfi indikaci téchto bonifika¢nich ¢isel vykonl se musi jednat o ojedinélé, zdravotnim stavem
radné a prokazatelné odlivodnéné situace, to plati zejména v noc¢nich hodinach.
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Odkazy

Externi odkazy
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= Metodika ORP (doc) (http://archiv.vzp.cz/www.vzp.cz/cms/.../lzmxny__Met v621 211107.doc)
= VZP-O60rp (formular VZP) - pdf (https://www.vzp.cz/uploads/document/1293102592-VZP-060rp.pdf)
= Tiskopisy VZP (https://www.vzp.cz/poskytovatele/vyuctovani-zdravotni.../tiskopisy-lekari)

Pouzita literatura

= Metodika ORP (doc) (http://archiv.vzp.cz/www.vzp.cz/cms/.../lzmxny__Met v621 211107.doc)
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