Pruvodce:Menzy a stravovani (2. LF UK)

Jako studenti Univerzity Karlovy mate moznost stravovat se ve kterékoliv Menze univerzity za zvyhodnénou cenu a
jako studentlim 2. LF je vdm k dispozici i zaméstnanecka jidelna motolské nemocnice. Déle se v arealu nemocnice
nachazi nékolik obchodl s potravinami a v aredlu fakulty Na Plzeriské ("Zizale") je fakultni klub Dr. Vojak, aktuéiné
nové zrekonstruovany.

Menzy

Karlova univerzita ma k dispozici nékolik menz, diky poloze nasi fakulty nejspiSe vyuzije$ hlavné menzu na
Kajetance. VétSinou jsou k dispozici alespon 4 hlavni jidla, z nichZ alespon jedno je vegetaridnské. Déle je k
dispozici polévka s pec¢ivem. Ceny obédd se pohybuji prlimérné okolo 65 K¢.

Obéd je mozné zaplatit na misté, ale mnohem jednodussi je platit obédy pomoci karty ISIC. Na ISIC je mozno si
nabit urcitou ¢astku (minimdalné 200 K¢), ze které se pri vydeji obéda strhne jeho cena. Obéd neni nutno rezervovat
dopredu, ale bézné se stava, ze jednotlivd menu dochézeji a jsou priibézné nahrazovana jinymi, takze pokud
planujes jit do menzy déle jak hodinu po zacatku vydeje, je dobré si vybrané menu rezervovat. Rezervace je
specifickd pro danou menzu a lze ji provést primo v menze, nebo on-line.

Vydejni doba obédd byva zpravidla od 11:00 do 14:00, ale u nékterych menz se mlze vydejni doba liSit (zrovna u
Kajetanky je vydejni doba posunutd na 11:30-14:30).

Jidelnf listky, on-line rezevace obé&d{ a dalsi informace k menzadm naleznete na strankach koleji a menz (http://www
.kam.cuni.cz).

Kajetanka

Menza Kajetanka je neblizsi menza, z aredlu nemocnice a z Plzeriské je dostupna autobusem 180. Menza se nachdzi
v budové koleje K1 a m& 150 mist. Oteviraci doba je v dobé psani ¢lanku od 11:30 do 14:30. Na fronty zde narazite
zrfidkakdy, avsak bylo zpozorovano, ze se sem chodi stravovat déti z néjaké skolky nebo zakladni Skoly.

Je zde urcity dopliiovy prodej a Ize tu zakoupit studené vecere (¢asto jsou to hodné zvastni bali¢ky - napt. kilo a pdl
jablek). Z moji vlastni zkuSenosti s touto menzou muzu fict, Zze vétsinou se tu da najist docela dobre, ale obcas se
taky néco nepovede, zejména pozor na hranolky, nevéril sem, Zze se na nich d4 néco zkazit, ale mistni kuchafi mé
presvédcili o opaku a nékterd jidla mohou byt na néci vkus dost mastna.

Clanek byl oznaéen za rozpracovany,
od jeho posledni editace vSak jiz uplynulo vice nez 30 dni
A Chcete-li jej upravit, pokuste se nejprve vyhledat autora v historii (https://www.wikiskrip
1is ta.eu/index.php?title=Menzy_a_stravov%C3%A1n%C3%AD_(2._LF_UK)&action=history)
b ° kontaktovat jej. Podivejte se také do .
S Pokud vs$e nasvédcuje tomu, ze plvodni autor nebude v editacich v nejblizsi dobé
pokracovat, odstrante Sablonu {{Pracuje se}} a stranku .
Stréanka byla naposledy aktualizovéna ve stredu 19. ¢ervence 2023 v 20:41.

Arnosta z Pardubic

= Menza ArnosSta z Pardubic se nachazi v ulici VorSilska 1 (mezi Narodnim divadlem a ulici Narodni tfida), ze
stejnojmennych zastdvek tramvaji a metra se sem da dojit pésky.

= Vas jako studenty z 2. LF mlze zajimat, protoZe se nachazi na cesté mezi Motolem a anatomickym Gstavem,
kde se 2x tydné konaji prednasky a také anatomicka pitevni cviceni.

= Placeni pomoci ISIC v menzach ma svij vlastni systém a v budové této menzy se nachazi technicka podpora.
Pokud vdm terminaly v menzdéch neprectou vas ISIC, zde je misto, kde vam tuto chybu opravi. Pfi ztrdté nebo
poskozeni karty si tu musite nechat vas Ucet nechat prevést na kartu novou.

= Oteviraci doba je standardni od 11:00 do 14:00.

= Kapacita menzy je pouze 90 mist, takze je velmi obtizné najit dost mist pro vétsi skupiny.

= Témeér celou dobu je tu velmi dlouha fronta, ale vétsinou postupuje stalym tempem.

Menza Strahov

= Nedaleko od Kajetanky (15 minut z Drinopolu pomoci MHD) se nachazi menza CVUT na Strahové, kde je
mozné aktivovat si u IT spravce ISIC, takze je pak mozné stravovat se zde se studentskou slevou i jako student
UK, pfestoze menza patfi k CVUT. Ceny jsou obdobné jako na Kajetance, ale jidlo je zpravidla chutné&jsi a vybér
vétsi. Pokud presto jidlo v Menze nevyhovuje, Ize si vybrat z jidel ve vedlejsi "restauraci", kterd je soucasti
menzy. Jidlo v restauraci stoji se slevou zpravidla kolem 70-80 K&. Restaurace vari také o vikendu, popf. je
mozné zajit si na jidlo i vecer.

Ostatni menzy


http://www.kam.cuni.cz/
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:VLC_Icon.svg
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Menzy_a_stravov%C3%A1n%C3%AD_(2._LF_UK)&action=history

Menza Albertov
Menza Hostivar
Menza Pravnicka
Menza Jednota

Menza Budec
Vydejna Komenského
Menza Sport

Vydejna Jinonice
Menza Troja

Univerzita ma kromé menz v Praze také menzy v Plzni a Hradci Kralové.

Jidelna motolské nemocnice

= Obédy v zdvodni jidelné FN Motol neni mozné platit pomoci ISIC karty.

= e tfeba si vyzvednout ¢ipovou kartu podle navodu na této stradnce (http://www.If2.cuni.cz/Aktuality/0411/a662
.htm).

= Obédy jsou zde v priméru o par korun drazsi nez v menzach UK, ale porce jsou zato vétsi.

= Jidla za dotovanou studentskou cenu jsou vSak vydavana pouze od 13:00 do 14:30.


http://www.lf2.cuni.cz/Aktuality/0411/a662.htm

