Pruvodce:Preklinické zubni lékarstvi (LFP UK)

Preklinické zubni |ékarstvi (PZL) pripravuje studenty na oSetreni a vySetreni pacienta. Predmét sestava z
predndsek, které probihaji v prednaskovém sdle stomatologické kliniky ve FN Lochotin (vchod F, 8. p) a z praktické
vyuky, kterd probiha ve Fantomové ucebné (téz FN Lochotin vchod F, 8. p).

Preklinické zubni lékarstvi I.
Prednasky
V prvnim semestru jsou prednasky zaméreny na zachovnou stomatologii, prednésky obvykle vede MUDr. Hecova.

= Studenti se setkavaji s anatomii dutiny Ustni a jednotlivych zub(, se zakladnimi pojmy, jako zubni kaz, jeho
klasifikace a postupem osetreni. Studenti se uci rozpoznavat a pouzivat nastroje a materidly pouzivané v
konzervacnim zubnim |ékarstvi. Probird se preparace kavit dle Blacka, prace s amalgdmem, podlozkami,
kompozitnimi a skloionomernimi materidly, dale i zaklady endodontického oSetreni.

= Na prednasky velice doporucuji chodit, zejména v zimnim semestru. Je dllezité se z nich pravidelné
pripravovat na praktickou vyuku, kde jsou znalosti peclivé ovérovany. Zaroven jsou pozndmky z téchto
predndsek podstatnym zdrojem informaci pro zkousku na konci druhého ro¢niku.

V letni semestru se tématika prednasek presune na pole protetické, pfednasi MUDr. Chlanova.

= Zabyva se zakladnimi typy fixnich zubnich ndhrad, jejich indikacemi, kontraindikacemi, postupem zhotoveni...
Prakticka cvi¢eni a seminare

Studenti jsou na praktika rozdéleni do 4 skupin (podobné jako na vétsinu dalSich praktik), které urc¢i dékanat. Pro
praktickou vyuku je nutna znalost prednasek. Priibézné se piSou testy, které je nutno opakovat v pripadé
nedspéchu. Pro zapocet je 100% Ucast na praktikach a spinéni vsech testl a vykond.

Prakticka vyuka zahrnuje

= Kresleni zub0.
= Ergonomie prace.
Zaklady preparace dle Blacka na fantomech od jednodussich (okluzalni kavita, kaz kr¢ku) po slozitéjsich (MO,
MD, MOD) a zhotoveni vypIné (podlozka, amalgam, SIC cement, kompozitni material).
Prace s matrici.
Zhotoveni inlaye.
Zaklady endodontického oSetreni.
Prace s koferdamem.
Zaklady preparace pahyll pro korunky a muUstky.
= Modelace pahylu z vosku.
= Nabrusovani pahyll na modelech.

Pani doktorka poctivé kontroluje pracovni postup kazdého studenta, a radi s nedostatky. Na praci nikdo nespécha,
podstatné je spravné zhotoveni a znalost postupu. Je dllezité se jiz v prvnim ro¢niku naucit praci ve zpétném
obraze (v zrcatku), bez které se u zivého pacienta neobejdeme.

Preklinické zubni lékarstvi Il.
Prednasky

Pokracovani protetickych prednasek. Zdklady dentoalveoladrni chirurgie (anestezie, anestetika, hygiena),
parodontologie, rentgenologie.

Prakticka cviceni a seminare

vétsinu semestru zabere zhotoveni fixniho mUstku (kovovy s fazetou...). Kazdy déla jak praci Iékare, tak praci
laboranta. (Preparace, predbézny otisk, odlévani otiskd, upraveni otiskd, vyroba individualni otiskovaci IZice,
detailni otisky, vyroba a Uprava pracovniho modelu, modelace konstrukce nahrady z vosku, po odliti i pryskyri¢nych
¢asti, artikulace ndhrady, lesténi...).

Studenti v si v zimnim semestru kupuji otiskovaci hmotu, brousky na opracovani pahylu.

Brouseni pahyld.

Otiskovani rGiznymi technikami.

Otiskovani na ¢epovou ndhradu.

Vyroba mUstku nékolikery praktika, vyuka probiha za dohledu asistentky(a) a laborantek, které jsou velice
ochotné a ndpomocné. Laborantky ukazi do detaill kazdy krok a ochotné pomohou tém, ktefi maji s nékterymi
kroky potize.



= Z3aklady vyroby celkové snimaci protézy (otiskovani, laboratorna postup, COVS...).
= Na konci semestru si studenti opakuji preparace ke zkousce.

| pfes veskerou laskavost, ochotu a pomoc personalu doporucuji obrnit se trpélivosti, protoze dochazi k prodlevédm
mezi jednotlivymi Ukony.

Zkouska

K UspésSnému slozeni zkousky je podstatna znalost veskeré latky probirané jak teoreticky, tak prakticky béhem
predchozich dvou let.

Zkouska obvykle probiha ve fantomové ucebné, vzhledem k nékolika ¢astem trva nékolik hodin a je celkem
vycerpavajici.

Studenti jsou zkouseni z jednotlivych odvétvi PZL zvlast a tj. Preklinicka chirurgie, konzervacni Iékarstvi a protetika.
Z kazdého odvétvi je jedna znamka, z nichz se slozi jedna vyslednda. Zkouska obvykle probiha spolec¢né se zkouskou
z protetické technologie, kterd se hodnoti zvlast.

Sklada se z Casti teoretické a praktické. K teoretické Casti existuje seznam otdzek, ktery je mozno ziskat na
sekretariatu kliniky, je kazdy rok stejny (tedy alespon do ted'to tak bylo).

V teoretické ¢asti se vénuje zkouskovym otdzkdm, pro praktickou ¢ast je esencidlni poznavani nastrojl a znalost
jejich pouziti. Z kazdého odvétvi se losuje jedna dvojkombinace otazek.

O zkouskovém byvaji ve fantomové ucebné vystaveny nastroje a pomUcky, jejichZ znalost se u zkousky vyzaduje.
Je vhodné se predem telefonicky domluvit s laborantkami a pfijit si tuto ,vystavku” nastudovat.
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