Procvicovani:Hypovolemicky sok

Kazuistika Hypovolemického Soku
Tento ¢lanek obsahuje priklad klinického problému. Najdete zde zkusebni otdzky, které
jsou koncipovany ve formé multiple choice.

Nékteré Casti textu se zobrazi az po kliknuti na odkaz zobrazit u konkrétni sekce. Po zodpovézeni otdzek se
presunete na dalSi ¢ast kazuistiky stisknutim odkazu déle vzdy ve spodni ¢asti stranky.

Dva chlapci, Jakub a Honza, se zranili pfi automobilové nehodé a utrpéli poranéni, ze kterych védzné krvaceli.
Okamzité byli odvezeni do nejblizsi nemocnice. Jakub mél pfi prijeti TK 55 mmHg a srdecni frekvenci 120/min. Byl
vystraseny, ale pri védomi, mél chladnou bledou kizi. Honza mél pfi prijeti krevni tlak 40 mmHg, srdecni frekvenci
160/min a témér nehmatny puls. Byl v bezvédomi, pri cévkovani moc¢ového méchyre bylo odstranéno asi 20 ml
moce. Mél studenou cyanotickou kazi.

1 Da se podle popsanych priznakl odhadnout velikost krevni ztraty?

(Oobado 10 %

Ooba mezi 20-30 %

(OJakub do 10 %, Honza 30-40 %

OJakub mezi 20-30 %, Honza 30-40 %

O oba mezi 30-40 %, ale Jakub ma Iépe vyvinuté kompenzacni mechanismy

2 ProcC maji oba nizky tlak a zvySenou srdecni frekvenci?

[(Jje hypovolemie, ¢imz se snizi preload

[(Jje hypovolemie, ¢imz se snizi afterload

[Jkompenzaéni mechanismy (sympatikus) zplsobi tachykardii a vazokonstrikci
[(Jkompenzac¢ni mechanismy (parasympatikus) zpUsobi tachykardii a vazodilataci

3 Proc je dllezity tdaj o kvalité pulzu?

[(Jkvalita neni dllezitd, pouze pocet tepl
(Jur¢i zdvaznost krevni ztraty
(Jurci prokrveni periferie

4 Kdy vznika bezvédomi?

O pfi pratoku méné nez 80 ml/min na 100 ml tkané, tj. pfi poklesu TK pod 100 mmHg
O pfi pratoku méné nez 60 mi/min na 100 ml tkané, tj. pfi poklesu TK pod 90 mmHg
O pfi pratoku méné nez 40 ml/min na 100 ml tkané, tj. pfi poklesu TK pod 80 mmHg
O pri pratoku méné nez 20 ml/min na 100 ml tkané, tj. pri poklesu TK pod 70 mmHg
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