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Našli	jste	chybu?	Napište!
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Anémie	z	nedostatku	vitaminu	B12	doprovází

Crohnovu	chorobu
tuberkulózu
Whippleovu	chorobu
amyloidózu

Nedostatek	ceruloplazminu	vyvolá

snížené	ukládání	mědi	do	tkání
nedostatečnou	přeměnu	FeII+	na	FeIII+	(dvojmocného	železa	na	trojmocné)
urychlení	přeměny	FeIII+	na	FeII+	(trojmocného	železa	na	dvojmocné)
zvýšené	vychytávání	mědi	vázané	na	bílkovinu	ve	slezině

Pro	železo	platí

člověk	není	schopen	vstřebat	a	využít	železo	přijaté	v	potravě	jako	součást	hemu
kyselina	chlorovodíková	a	vitamin	C	neovlivňují	resorpci	železa
v	krvi	je	přenášeno	na	bílkovině	transferrinu
jeho	zásobní	formou	je	transferrin

Pro	metabolismus	železa	NEPLATÍ

většina	železa	v	organismu	recykluje,	denní	resorpce	za	fyziologických	okolností	představuje	přibližně	jen
0,025	%	celkového	množství	železa
při	nedostatku	železa	je	transferrin	železem	kompletně	saturován
jeho	zásobní	formou	je	ferritin
při	nedostatku	železa	stoupá	celková	vazebná	kapacita	transferrinu	pro	železo

Pro	ferritin	platí

je	bílkovina,	v	níž	je	uložena	zásobní	forma	železa
při	dostatku	železa	je	přítomen	v	retikuloendotelovém	systému
váže	železo	ve	ferroformě
není	přítomen	v	krvi
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