Projekty telemediciny v CR

V soucasné dobé existuje v Ceské republice celd fada projektl a aktivit v rdmci nové se rozvijejiciho odvétvi
mediciny eHealth, resp. telemediciny.

Narodni telemedicinské centrum

NTMC (https://ntmc.fnol.cz/) vzniklo jako koordinac¢ni a vzdélavaci centrum v rdmci nového rychle se rozvijejiciho
odvétvi mediciny - eHealth. Cilem projektu je sjednoceni aktivit a projektl v oblasti telemediciny pod jednu
organizaéni strukturu a vytvofeni vedouciho odborného pracovisté v oblasti telemediciny v CR. Mezi dalsi cile NTMC
patri hledani a zkoumani novych smérl a postupu v oblasti telemediciny, jejich ovérovani a zavedeni do praxe,
rozvoj a vyuziti modernich metod v pregradudlnim i postgradudlnim vzdélavani. Inicidtory vytvoreni NTMC jsou
Fakultni nemocnice Olomouc (FNOL), I. interni klinika - kardiologickd FN Olomouc a Lékarska fakulta Univerzity
Palackého v Olomouci.

Mezi planované aktivity centra v nejblizsi dobé patfi zalozeni nadacniho fondu Czech eHealth.

ePACs v CR

Projekt ePACs (http://www.epacs.cz/epacs/faces/pages/index.xhtml) je uréen pro bezpecnou a d@véryhodnou
elektronickou vyménu obrazové zdravotnické dokumentace mezi poskytovateli zdravotnich sluzeb, véetné
privatnich 1ékard, védeckymi zarizenimi primo spolupracujicimi s poskytovateli zdravotnich sluzeb a $kolskymi
zarizenimi s akreditaci pro zdravotni vyuku.

Mezi benefity elektronické vymény obrazové zdravotnické dokumentace vyvojafi projektu uvadi: velmi efektivni
reSeni akutnich stavl pacient (napf. konzultace pred prevozem pacientd na specializované pracovisté), moznost
konzultace mezi odborniky bez ohledu na vzdalenost, vyména obrazové dokumentace pfi prevozu pacienta,
doplnéni predchozich obrazovych vysSetreni pri aktudlni hospitalizaci pacienta, vySetreni pacienta na
specializovanych pfistrojich, které jsou jen na nékterych pracovistich a dalsi.

Od roku 2007 byl tento projekt koordinovdn VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze ze podpory Ministerstva
zdravotnictvi. Na zacatku se vyuzival pro reseni konzultaci s neurochirurgickymi pracovisti prazskych nemocnic,
pozdé&ji se zacaly pfidavat i dalsi nemocnice po celé CR a projekt se rozsitil do mnoha dal3ich oblasti. Stal se
napriklad soucasti prace radiologl a dalsich Iékarskych specialistll, pracujicich s obrazovou dokumentaci. Nedavno
projekt ePacs prekonal objem 100 TB prenesenych dat ro¢né, coz osvédcuje jeho uzitec¢nost. V poslednich letech
musel projekt aplikovat vse, co vyplyva z pozadavkl narizeni EU a legislativy v oblasti GDPR a v soucasné dobé se
systém ePACS® prizplisobuje také zvy$enym pozadavkdm na kybernetickou bezpe¢nost. ePacs vyuzivé DICOM
komunikace.

ZDRAVel

Znamy statni projekt elektronické zdravotni knizky 1ZIP (https://www.izip.cz/) byl v pr@ibéhu roku 2017 revitalizovan
pod novym n&zvem ZDRAVel. Projekt ZDRAVelL (https://www.zdravel.cz/) je novy komplexni informacni systém pro
sdileni zdravotnickych dat mezi oSetfujicimi |ékari stejného pacienta. ZDRAVelL umoznuje prostrednictvim
elektronické zdravotni knizky sdilet informace s pacientem a mezi oSetfujicimi |ékari. ZDRAVeL v soucasnosti
zastituji spolecnosti jako Spolecnost pro eHealth databaze (SPED), Institut pro podporu elektronizace zdravotnictvi
(IPEZ) a Provisio. Na jare roku 2019 byl spustén novy systém v rdmci projektu ZDRAVelL - Zdravel Cloud, slouzici
pro B2B aplikace, zadlohovani a analyzu dat ze zdravotnickych informacnich systéma.

uLékare.cz

uLékare.cz (https://www.ulekare.cz/) je nejvétsi ¢eskou medicinskou online poradnou. Do projektu je zapojeno pres
3000 Iékard véetné desitek specialistd, ktefi obslouzi priimérné 3500 uzivateld mési¢né. Lékari jsou v ramci
programu pacientlm k dispozici 24 hodin denné popstrednictvim webovych stranek a mobilni aplikace. Provoz
projekti je v souladu s Obecnym narizenim EU o ochrané osobnich tdaj (,GDPR") a vyuziva napriklad
dvoufaktorovou autentizaci pro pristrup k citlivym dGdajim.

Bé&hem omezeni prace ordinaci kvili koronavirové pandemie na jare 2020 vznikl ve spolupraci serverd uLékare.cz a
proLékare.cz. projekt Virtualni Cekarna (https://app.ulekare.cz/cekarna), jehoZ cilem je propojit 10 milion(i obyvatel
CR se 40 000 lékarl. Projekt nabizi pohodInou konzultaci s praktickym Iékarem i specialisty pro vzdalené reseni
jakychkoli zdravotnich problémd. Projekt mé za cil pomoct jak samotnym Iékariim , tak i napriklad pacientdim z
rizikovych skupin.

Znamylekar.cz

Znamylekar.cz (https://www.znamylekar.cz/) je projekt, ktery spravuje obsahlou databazi |ékard (pres 49 000
Iékarl) a umoznuje jejich nahled v rdmci konkrétniho zaméreni a mista plsobnosti. Primarné zde jsou k nalezeni
napriklad recenze 1ékard, jejich kontakt, foto ordinace. Existuje zde i moznost polozit 1ékari konkrétni dotaz nebo
funkce objednani online, které jiz nékteri |ékari vyuzivaji a je tedy mozné se k nim touto cestou dostat.
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Meddi App

V roce 2020 Meddi hub vyvinul aplikaci Meddi app (https://www.meddi.com/), ktera umoznuje bezpecné vzdalené
spojeni s |ékafem pres Sifrovany videohovor nebo chat a digitalizaci administrativnich Gkond, jako jsou potvrzeni,
recepty a objednavky u lékare. V aplikaci jsou ted registrovany pres 2000 Iékarl. Veskera komunikace,
videohovory, hovory i chaty jsou v rémci aplikace Sifrovany 2048 bitovym klicem a aplikace splfiuje veskera
ustanoveni GDPR a HL7 (http://www.hl7.org/) Standard pro zdravotnictvi.

Telerehabilitace

Jednim z odvétvi telemediciny je tzv. telerehabilitace (poskytovani rehabilita¢nich sluzeb na délku). V Ceské
republice existuji dva projekty, které se timto tématem zabyvaiji; v oblasti fyzioterapie a logoterapie vznikl
mezioborovy projekt tzv. interaktivni systém pro cviceni rovnovéhy Homebalance - 1. LF UK a FBMI CVUT v rdmci
Vyzkumného centra Albertov. Jde o kombinaci monitorovacich a cvi¢ebnich pom@cek jako jsou stabilometricka
plosina, krokomér a tablet s terapeutickymi hrami. Cely systém méri u pacienta zvolena data a poté je prenasi do
zdravotnického zarizeni. Terapeuticky pracovnik ziskané hodnoty sleduje a vyhodnocuje.

Druhy Cesky projekt distancni terapie a telerehabilitace - historicky prvni mobilni telerehabilitacni kontejner na
svété - vyvinul a zkonstruoval Nada¢ni fond REGI Base |. ve spolupraci s Ceskou asociaci robotiky, telemediciny a
kybernetiky (ARTAK) po pracovnim Urazu profesiondlniho hasice. Potvrdila se nutnost zavedeni distancni
logoterapie do praxe, kterd vyplyva ze studie z Rehabilita¢niho Ustavu Kladruby u pacientl s afazii (ztrata ci
porucha reci) po cévni mozkové prihodé.
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eHealth v CR (http://ezdrav.cz/ehealth-v-cr/)
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