
Pupeční	kýla	u	dětí
U	kojenců	je	výskyt	pupeční	kýly	častý	a	během	prvních	let	života	existuje	velká	šance	na	spontánní	regresi	či
úplný	uzávěr.	Používá	se	bandážování	tampónem	a	širokou	náplastí,	případně	kýlní	pás	adekvátní	velikosti.	Velikou
nevýhodou	je	iritace	kůže	a	její	zapařování.	[zdroj?]

Operujeme	děti	starší	3	let	s	defektem	větším	1,5	cm	(velikost	kýlní	branky).[zdroj?]

Ostatní	děti	sledujeme	ambulantně	do	věku	5	let	a	operujeme	v	případě,	že	se	defekt	sám	neuzavře.	Operace	není
urgentní,	měla	by	však	být	provedena	před	nástupem	do	školy.[zdroj?]
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