Pupecnik

Pupecnik je provazec o prliméru 1-2 cm a délce mezi 20 a 150 cm. Spojuje plod s placentou. Uvnitr jsou v
rosolovité hmoté (WhartonGv rosol) uloZeny tfi pupecnikové cévy: dvé aa. umbilicales a jedna v. umbilicalis.

Anatomie pupecniku

Pupecnik je bledé barvy, pfi maceraci je Cervenohnédé diskolorovén, ztencen a protazen. Nepravé uzly jsou
podminény vinutym pribéhem cév nebo nahromadénim rosolovitého vaziva.

Upon pupeéniku

= centrdlni,
= paracentralni u 90 % pfripadd.

Histologie

Wharton@v rosol vznikd z embryonalniho mezodermu. Skladéa se z Zzelatinové hmoty a hvézdicovitych bunék. Pri
placentdrnim konci pupecniku Ize v rosolu nalézt zbytky Zloutkového vacku, pfi fetalnim konci pupecniku zbytky
alantois.

Umbilikalni cévy

UmbilikaIni arterie vedou odkysli¢enou krev z plodu smérem k placenté a umbilikalni véna vede krev okysli¢enou z
placenty smérem k plodu. Arterie obtaceji vénu (prdmérné jedna otocka na 5 cm délky). Spiralizace arterif
pupecniku je prevazné levotociva. Pocet cév pupecniku lze jiz v ¢asném téhotenstvi zjistit ultrazvukem.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Krevni obéh plodu.

Patologie pupecniku
Anomalie délky

RUst pupecéniku do délky je umoznén mechanickymi silami, které pupecnik napinaji pri
pohybech plodu. Pupecnik roste zejména v I. a Il. trimestru, po 28. tydnu se jiz pupecnik
podstatné neprodluzuje.

Kratky pupecnik

Pupecnik je v terminu porodu kratSi nez 35 cm. Pri¢inou jsou vrozené neuromuskularni
poruchy, VVV skeletu, mnohocetné malformace plodu a jiné stavy, pfi kterych je
omezena pohyblivost plodu v déloze. Klinickym znakem je asfyxie plodu nebo patologické
polohy plodu (prfi¢na, Sikma). Extrémné kratky nebo dokonce chybéjici pupecnik je
soucdsti tézké malformace plodu. Dominuje rozsahly defekt brisni stény, hrudniku,
deformity koncetin a tézkéa skoliéza patere, jsou pritomny réizné vrozené vady vnitrnich
organ(. Tato malformace neni slucitelna se Zivotem.

s
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Dlouhy pupecnik

Je pupecnik délky nad 70-80 cm v terminu porodu. Hrozi zauzleni, omotani kolem téla
plodu, torze, naléhani a prolaps za porodu.

Anomalie uponu

1. Velamentézni inzerce: pupecnik se upind do plodovych blan mimo vlastni IGzko. Pupecnikové cévy nejsou
chranény rosolovitym vazivem, proto jsou snadno zranitelné. O vasa previa hovorime, probihaji-li
velamentdzni cévy pres vnitini branku. Pri disrupci vaku blan béhem porodu hrozi natrzeni téchto cév.
Krvaceni z vasa previa mé velmi vysokou mortalitu, plod vykrvaci béhem nékolika malo minut. Vasa previa je
mozné detekovat pred porodem pomoci barevného dopplerovského ultrazvuku. Porod je pak nutno vést
pldnovanym cisarskym rezem.

2. Marginalni inzerce: Upon pupecniku v samém okraji IGZka je popisovan u 5-7 % gravidit.

Patologie spiralizace

1. Hypospiralizace az achiralita (absence spiralizace) je spojena se Spatnou prognézou (intrauterinni tisen
plodu, odumrti plodu).

2. Hyperspiralizace, torze pupecniku je ¢astou pricinou abortu v Il. trimestru. Typickym nalezem je
nadmérné dlouhy, silné spiralizovany pupecnik a struktura pupecniku pfi fetédInim konci nebo vicecetné
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striktury (zGzeni prisvitu dané deficitem Whartonova rosolu). Plod byvd macerovany.

Anomalie cév

Aplazie jedné pupecnikové arterie je vzacna (méné nez 1% jednocetnych gravidit). Béznéjsi u nékterych VvV
(sirenomelie, trisomie 18., 13. chromosomu). U zdravych novorozenc( je nutno vyloudit skryté vady, zejména
ledvin. Vliv na nizsi porodni hmotnost neni prikazny.

Poruchy krevniho prutoku pupeénikem

pravy uzel

omotani pupecniku kolem krcku, koncetin ¢i téla plodu

zaskrceni pupecniku amnidlnimi pruhy

naléhani a prolaps pupecniku - pupecnik je stla¢en v porodnich cestach naléhajici ¢asti plodu

Omezeni toku krve z placenty vede k asfyxii plodu. Disledkem mdize byt neurologické poskozeni nebo i Umrti in
utero nebo pfi porodu.

Zanéty pupecniku

1. Akutni funisitida je vyrazem fetalni zdnétlivé odpovédi. Provazi akutni chorionamnionitidy. Pupe¢nik ma
normalni vzhled. Pouze u infekce Candida sp. jsou na pupecniku patrné bilé &i Zlutavé skvrny. Zanétliva
celulizace prostupuje skrz cévni sténu smérem k amniu na povrchu pupecniku.

2. Subakutni nekrotizujici funisitida je subakutné az chronicky probihajici zdnét pupecniku s vysokou
perinatalni mortalitou. Etiologickymi Ciniteli jsou Treponema pallidum, Herpes simplex virus a pravdépodobné i
dalsi infek¢ni agens s nizkou virulenci, napf. Mykoplazmata. Na rfezu pupecnikem jsou zesilené cévni stény.
Histologicky je pritomen nekrotizujici bazofilni exsudat (nékdy kalcifikujici) v soustfednych kruzich ¢i srpcich
kolem cév.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

Placenta
Fetalni obéh
Kordocentéza
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