Repetitivni transkranialni magnetické stimulace

Repetitivni transkranidlni magnetickd stimulace (rTMS) je jednou z mala relativné novych |é¢ebnych modalit v
psychiatrii.[24™i?] principiainé se jednd o vyuZiti zakon{ elektfiny a magnetismu. Silné magnetické pole (okolo 2 T),
vznikajici prichodem proudu stimula¢ni civkou, vyvolava po prlchodu mékkymi tkanémi hlavy, lebkou a
mozkovymi obaly synchronizovanou depolarizaci dip6l& na membranéch neuronl. Pfesny neurobiologicky
mechanismus Ucinku na poruchy nalady je prozatim nezndmy, probiha intenzivni vyzkum.

rTMS méze pUsobit aktivacné nebo supresivné na motorické, senzorické ¢i kognitivni funkce (kortikaIni excitabilitu)
v zavislosti na lokalizaci a parametrech stimulace. MGzeme rozliSovat nizkofrekvencnia vysokofrekvencni stimulaci.
Nizkofrekvenéni (LF= low frequency, 1 Hz) rTMS je povazovéna za inhibitor regionalni kortikaIni aktivity, zatimco
vysokofrekvenéni (HF = > 1Hz) plsobi aktivacné, resp. excitacné.

Neuronalni aktivita neni vyhradné ovlivnéna jen v misté stimulace, ale rovnéz ma vliv na odpovidajici
kontralateralni a dalsi sekundarné propojené oblasti. Utinek je tedy komplexni, pozorovany jsou zmény
neuroendokrinnich procesd, neurotransmiterovych systému a neurotropnich faktor(, zobrazovacimi metodami lze

prokézat metabolické zmény.[zdroj?]
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Oby. 2. Rozlodeni oblasti na kortexu
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