
Ruptura	perinea
K	ruptuře	perinea	neboli	k	natržení	hráze	může	dojít	během	vaginálního	porodu.	Ruptury	perinea	dělíme	na	čtyři
stupně.:

1.	stupně:	je	poraněna	pouze	kůže	na	hrázi;
2.	stupně:	je	poraněna	kůže	na	hrázi	a	svaly	hráze;
3.	stupně:	je	poraněna	kůže	na	hrázi,	svaly	hráze	a	také	při	ruptuře	3a.	méně	než	50	%	zevního	análního
sfinkteru,	při	ruptuře	3b.	více	než	50	%	zevního	análního	sfinkteru	a	při	ruptuře	3c.	je	poraněn	nejen	zevní	ale
i	vnitřní	anální	sfinkter;
4.	stupně:	je	poraněno	vše	jako	při	ruptuře	3c.	a	k	tomu	ještě	anální	sliznice.

Pokud	dojde	k	ruptuře	perinea	3.	nebo	4.	stupně,	je	žena	ohrožena	nedostatečností	análního	sfinkteru	a	může
docházet	k	inkontinenci	stolice.	Také	hrozí	vznik	rektovaginální	píštěle.
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Související	články

Poranění	za	porodu
Porod
Poloha,	postavení	a	držení	plodu
CTG
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