Sarkoiddza jater

Sarkoidéza je multisystémové onemocnéni z nezndmé priciny. Nejcastéji postihuje lidi mladé a ve stfednim véku.
Casto se manifestuje bilaterdIni hilovou adenopatii, plicnimi infiltraty a oénimi a koznimi lézemi. Jatra, slezina,
lymfatické uzliny, slinné zlazy, srdce, nervovy systém, svaly, kosti a dalsi orgdny mohou byt také postizeny.
Diagndza je stanovena, pokud jsou radiologické nalezy podporeny histologickym priikazem nekaseifikujicich
granulom( z epiteloidnich bunék. Musi byt vylou¢eny granulomy ze znamych pfi¢in a lokdlIni sarkoidni reakce.[!

Priznaky

Priznaky jaterni sarkoid6zy se asi u jedné tretiny pacientd projevi abnormalitami jaternich testd. Izolované
granulomatdézni postizeni jater neni dostatecné pro jistou diagnézu sarkoiddzy, oznacuje se jako GLUS
(granulomatous lesion of unknown significance). V pripadé jaternich granulom( pripada diferencialné diagnosticky

v Uvahu celd rada dalSich onemocnéni (infekce, polékovd postizeni, lymfom, primarni bilidrni cirhéza, idiopatickd
granulomatdézni hepatitis). Hepatalni selhani ¢i portdini hypertenze vznikaji vzacné.

Lécba

U pacientl se sarkoiddzou jater, kteri nejevi znamky progresivni jaterni dysfunkce, nejsou kortikosteroidy rutinné
doporucovany vzhledem k tomu, Zze neovliviuji vyvoj jaternich funkci.
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