
Stewartova-Holmesova	zkouška

Stewartova-Holmesova	zkouška	slouží	k	vyšetření	funkce	mozečku.	Provádí	se	tak,	že	pacienta
vyzveme,	aby	se	pokusil	rukou	dotknout	obličeje	proti	námi	kladenému	odporu.	Paže	pacienta	je
flektována	v	lokti,	načež	odpor	uvolníme	a	sledujeme	zabrždění	pohybu.	U	mozečkových	poruch	dochází
ipsilaterálně	ke	zpožděnému	zpomalení	pohybu	končetiny	proti	obličeji,	a	proto	by	měl	lékař	druhou
rukou	chránit	obličej	pacienta	a	končetinu	včas	zabrzdit.	Vyšetřuje	se	na	obou	horních	končetinách.[1]

Stewartova-Holmesova	zkouška	(video,	neurologie	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default/video/video
28.html)[1]
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