Syndrom nadorového rozpadu

Syndrom nédorového rozpadu vznika po lyze velkého mnozstvi cirkulujicich nddorovych bunék, typicky
leukemickych blastd. Patfi mezi onkologické emergentni stavy. Tento masivni rozpad je nej¢astéji
zpUsoben terapii malignity cytostatiky ¢i protildtkami. Dochazi k vyplaveni cytoplazmy bunék do
cirkulace. VétSinou se jedna o leukocyty, které uvolni biologicky aktivni latky - interleukiny, které
zpUsobi metabolicky rozvrat. Pro odstranovani téchto metabolitl je prekrocena filtra¢ni kapacita ledvin,
stoupa kreatinin a urea. Z bunék se uvoliiuje draslik a vznikd hyperkalémie.

Etiologie

= Casto zacina po zahdajeni cytotoxické IéCby u pacientl s hemato-onkologickym onemocnénim (ALL, AML or
NHL)

Diagnéza

= LAB: Tkreatinin (AKI), TK*t, 1 Ca2*

KO: TLEU (50-100x1079/I), mohou byt {Hb a ! Tro

Moc: urdtové krystaly

EKG: arytmie

Markery bunééné lyzy: TLDH, Tkyselina mocové, 1P0O,3"

Klinicky obraz

= rendlni selhdni - AKIl: edémy, oligurie, Ietargle
= hyperkalemie: srde¢ni arytmie, nausea, prijem

= hypokalcemie: spasmy

Terapie

= tekutinovy management
® Low risk: p.o./i.v. hydratace monitorace tekutinové bilance
= High risk: agresivni IV terap|e hyperhydrace F1/1,
= monitoruj vydej moci — popr. zahaj forsirovanou diuréza (furosemid);

= prevence a lécba uratové nefropatie
= Alopurinol/Milurit, Rasburikaza
= korekce elektrolytové rovnovahy
= hyperkalemie: motorace EKG, glukéza s inzulinem
= hyperfosfatemie: Sevelamer (fosfatové vazace)
= hypokalcemie: 10% Calcium gluconicum
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