Teorie osetrovatelstvi

Osetrovatelstvi jako védni obor

Samostatna védni disciplina s vlastni teoretickou zdkladnou. Je oborem multidisciplinarnim (¢erpa z rady obor0) a
interdisciplindrnim (vyuziva vazby mezi obory).

Obory oSetrovatelstvi

Osetrovatelstvi je relativné velmi mladou disciplinou (ve srovnani s medicinou). Jednd se o obor velice rozmanity.
Zadny védni obor, ktery se zabyvéa ¢lovékem, jej neposuzuje tak komplexné&, z tolika riiznych hledisek, jako
oSetrovatelstvi. Medicina a jeji obory (s vyjimkou psychiatrie) jsou orientovany prevazneé biologicky. Psychologie se
zaméruje na prozivani a chovani ¢lovéka, sociologie na zarazeni ¢lovéka do socidlnich systém, struktur a
spolec¢enskych procest a pod. V rdmci oboru mlzeme hovorit o zdkladnich a aplikovanych oborech oSetrovatelstvi.
Mezi zékladni radime teorii, historii a metodologii osetrovatelstvi. Aplikovanymi obory je napf. interni, chirurgické,
geriatrické, pediatrické oSetrovatelstvi, oSetrfovatelstvi v primdarni zdravotni péci apod.

OsSetrovatelstvi jako védni obor
ma svoji:

filozofii,

predmét zkoumani,

teorii oboru,

metodologii,

vyzkum,

systém vzdélavani,

narodni a mezinarodni profesni organizace,
metaparadigma.

Filozofie

Vychdzi z humanismu (https://cs.wikipedia.org/wiki/Humanismus), hnuti, které je orientovano na ¢lovéka, uznava
jeho hodnotu, pravo na svobodu a Stésti, na rozvoj jeho sil a schopnosti (humanismus se vyvijel od starovéku,
zasahoval do oblasti spolecenské, literarni, védecké). Zakladni principy humanismu tvofi vlastni podstatu
oSetrovatelstvi. Ten, kdo se s témito principy ztotoznuje, mize byt dobrou sestrou a mlze zaroven ve své profesi
nachazet uspokojeni. Dalsi filozoficky smér, ze kterého vychazi dnesSni oSetfovatelstvi, je holismus (https://cs.wikipe
dia.org/wiki/Holismus). Vznikl ve 20. letech 20. stoleti. Nazev zavedl jihoafricky generdl Jan Christian Smuts (https://
cs.wikipedia.org/wiki/Jan_Smuts) (své nazory publikoval v knize Holismus a evoluce v roce 1926). Slovni zéklad je z
fectiny: holos - cely, Uplny, neporuseny.Vychazi z idealizmu, vyzdvihuje prvenstvi celku pred jeho ¢astmi. Celek
nesnizuje na pouhy soubor ¢asti, ze kterych je ,poskladan(zvlast fyzické, zvlast psychické atd.), ale ukazuje vztah
mezi nimi, vzajemnou ovlivnitelnost.

Predmét zkoumani

Metaparadigma oboru tvori:

¢lovék - jedinec ¢i komunita,

zdravi (popf. nemoc),

prostredi, ve kterém Zije,

oSetrovatelska péce reprezentovand sestrou.

Teorie oboru

Paradigma je tvoreno koncepcnimi modely a teoriemi.
Metodologie

Metoda oSetrovatelského procesu.

Vyzkum

Naprosto nezbytny pro rozvoj oboru, umozriuje poskytovat oSetrovatelskou péci zalozenou na dlikazech. Sestra
mdze sama zkoumat, mlze byt objektem vyzkumu, mlze se i podilet na klinickém vyzkumu (prace s respondenty,
odbéry materidlu apod.).

Systém vzdélavani

Respektuje mezindrodni doporuceni, umozni nasim sestrdm pracovat v zemich EU jako plné kvalifikované sestry.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Humanismus
https://cs.wikipedia.org/wiki/Holismus
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_Smuts

Narodni a mezindrodni organizace

N&rodni organizace - napf. CAS (Ceskd asociace sester) Mezinarodni - ICN (Mezinarodni rada sester).

Koncepce osetrovatelstvi v kostce

Koncepce znamena v tomto pripadé chdpani, pojeti, tedy pojeti ceského osetrovatelstvi. Ministerstvo zdravotnictvi
vydalo metodické opatreni k zajisténi jednotného postupu pfi poskytovani oSetfovatelské péce ve zdravotnickych
zafizenich I8zkové nebo ambulantni péce, v socidlni zafizenich a ve vlastnim socidlnim prostredi jednotlivcy, rodin a
skupin osob (V&stnik Ministerstva zdravotnictvi CR ¢&astka 9, zafi 2004). Pfedlozend koncepce vychazi z Koncepce
o$etfovatelstvi Ceské republiky z roku 1998 (vytvorené Radou pro rozvoj osetfovatelstvi hlavni sestry MZ CR v &ele
s doc. Martou Stankovou), respektuje doporuceni OSN, WHO, EU, doporuceni Evropské komise, Mezindrodni
organizace prace, Mezindrodni rady sester a Mezinarodni rady porodnich asistentek. Tyto dokumenty urcuji dals{
rozvoj a smer oSetrovatelstvi a porodni asistence v 21.stoleti.

Jednotlivé body koncepce jsou komentovany stru¢né s ohledem na text zverejnény v doporucené literature. V
bakaldrském programu OsSetrovatelstvi na 1.LF jsou jednotlivym statim vénovany samostatné prednasky, v pripadé
Komunitniho oSetrovatelstvi jednosemestrovy predmeét.

Obsah koncepce
Uvod
Ceské osetfovatelstvi se ztotozfuje s definici Svétové zdravotnické organizace (https://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4

%9Btov%C3%A1_zdravotnick%C3%A1_organizace). Byla uvedena spolecné s cili oSetfovatelstvi v pfedchozim
¢lanku. Charakteristické rysy jsou uvedeny na Wiki portalu v Uvodu do oSetrovatelstvi.

Definice, cile a charakteristika oboru
Opét odkazuji na Uvod do oSetfovatelstvi.
Pracovnici oboru a jejich vzdélavani

1. Zdravotnicti pracovnici zplsobili k vykonu povolani bez odborného dohledu.

2. Zdravotnicti pracovnici zpUsobili k vykonu povolani pod odbornym dohledem nebo prfimym vedenim. Obé
skupiny potrebuji k vykonu povolani ziskat kvalifikaci a jsou povinni se zaroven celozivotné vzdélavat. Kvalifikacni
studium 1. skupiny pracovnikd probihd na vyssich zdravotnickych Skolach a na vysokych Skolach v souladu s
prislusnymi smérnicemi Evropské unie. Zdravotnicti pracovnici zpUsobili k vykonu povolani pod odbornym
dohledem nebo primym vedenim ziskavaji kvalifikaci na strfedni zdravotnické Skole nebo v akreditovaném
kvalifikacnim kurzu. Celozivotnim vzdélavanim se rozumi aktivity, kterymi si zdravotnicti pracovnici obnovuiji,
zvysuji, prohlubuji a doplnuji védomosti, dovednosti a zp@sobilost v prislusném oboru v souladu s rozvojem oboru.
Soucasti celozivotniho vzdélavani je i specializa¢ni vzdéldvani zamérené na osetrovatelstvi v klinickych oborech,
ale i dalSich oblastech oSetfovatelské péce (management, komunitni péce, ambulantni péce, ...). Celozivotni
vzdélavani je uskutecriovano v akreditovanych zarizenich. V rdmci celoZivotniho vzdéldvani Ize ziskat v oboru
oSetrovatelstvi akademické vzdéldni - magisterské i doktorské.

Zakladni pravni normy:

= zdkon ¢.96/2004 Sb. - zakon o nelékarskych zdravotnickych povoldnich;
= vyhladska ¢. 424 /2004 Sb. - stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikd.

Pravnim normam ve zdravotnictvi je vénovan samostatny prfedmét ve 3. rocniku.
Komunitni oSetrovatelstvi

Osetrovatelsky vyzkum

Clanek bude doplnén

Odkazy

Externi odkazy
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