Totadlni endoprotéza kycelniho kloubu

Totalni endoprotéza kycelniho kloubu je uméla ndhrada kycelniho kloubu zahrnujici hlavici femuru a
acetabulum.

Duvody nahrady

TotdIni endoprotéza kycelniho kloubu je indikovéna, pokud konzervativni
Ié¢ba selhavéa. Nej¢astéjsim dlivodem podstoupeni operace je prokodila
artréza zpUsobujici bolesti a omezeni hybnosti. Dalsi obvykla pricina je
zlomenina kréku stehenni kosti u starsi populace a v nevhodném
(addukénim) postaveni. Dale pak mlze byt indikaci napriklad vrozend
deformita, nddorové postizeni oblasti, Perthesova choroba nebo
reimplantace predchozi nahrady.

Typy implantata

Zakladni déleni implantatl je na ndhradu cementovanou a nahradu
necementovanou, podle toho, jestli se k jejich upevnéni pouziva kostni
cement (polymetylmetakrylatu). Tzv. hybridni ndhrada kombinuje
predchozi dva typy, pficemz pomoci kostniho cementu je upevnéna pouze ~ rentgenovy snimek - totalni endoprotéza
hlavice femuru. kycelniho kloubu

Cementovana ndhrada mé hladky povrch a jeji vyhodou je moznost

plného zatizeni po operaci. Pfipadna vymeéna po opotrebeni je ovsem technicky narocna a pro operatéra namdahava.
Zaroven je nevyhodou moznost Unavy spojeni cementu a protézy pri velmi vysokém zatizeni. Z toho vyplyva, ze
cementované nahrady jsou vhodné pro starsi pacienty, ktefi profituji z ¢asnéjsi rehabilitace a neni u nich
oCekdvana vyména endoprotézy, stejné jako jeji nadmérné zatizeni.

Necementovana ndhrada je na povrchu drsna, coz stimuluje osifikaci v okoli implantdtu a dochdzi tak postupné k
jeho stabilnimu ukotveni. Neni mozné ji po operaci pIné zatizit, ale pri dobré kostni kvalité snasi vysSi mechanickou
zatéz a zaroven nepfitomnost cementu umoznuje snazsi vyménu protézy. Proto je vhodna pro mladsi a aktivnéjsi
pacienty (vétSinou do 75 let) bez osteopordzy.

Dalsi alternativu pro vybrané pacienty predstavuje metoda hip resurfacing, jejiz konstrukce pripomind ¢epicku na
hlavici femuru a se snaZzi co nejvice priblizit zdravému kloubu. Zatim se i kv@li problémdm s ¢astéjSimi revizemi
nedockala vétsiho rozsireni.l)

Endoprotézy se vyrabéji vétsinou z titanu, nebo slitin kobaltu a chromu. Mezi hlavici a jamkou se nachazi tzv.

inlay z polyetylénu snizujici tfeni pri pohybu kovovych komponentd. Tak jako kazdy materidl maji zminéné
implantaty svou Zivotnost a je potreba je priblizné po patnacti letech vymeénit.

Operace

Indikace

Indikaci k totaIni endoprotéze kycelniho kloubu je vyznamné porusena funkce kloubu, nebo pokud je kloub zdrojem
velmi intenzivnich bolesti.

Kontraindikace

Mezi hlavni kontraindikace totalni endoprotézy patfi pokrocila interni onemocnéni a pritomnost infekce v
organismu.

Prubéh

Pokud lékar pacientovi operaci doporuci, ¢ekd ho nékolik predoperacnich vysetreni. Jestlize je v kycli napfriklad
infekce ¢i zadnét, nemize byt operace provedena. Vykon je provadén v dokonale aseptickém prostredi, aby se
zabranilo vzniku pooperac¢ni infekce. Celd operace trva priblizné hodinu az hodinu a pUl a pacient je nejéastéji v
celkové anestezii. Pokud chce zlstat pri védomi, je umrtven jen od pasu dold. Pacient se vétsinou operuje na boku.
Po vymeéné Casti kosti za protézy je nutné zkontrolovat jejich stabilitu, az poté je rdna zasita. Po operaci je pacient
prevezen na jednotku intenzivni péce, kde pobyva tfi dny a je monitorovan. Priblizné od druhého dne po operaci se
zacne provadét rehabilita¢ni cvi¢eni pod dohledem fyzioterapeuta.

Komplikace

Vzniklé v prubéhu operace
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Zlomenina, napfiklad femuru - fesi se osteosyntézou
Poranéni cév - mensi vétve se podvazuji, u vétsich je nutna revize a sutura femoralni tepny
Poranéni nervu

Pooperacni

Krvaceni

Luxace endoprotézy - provadi se pokus o repozici v celkové anestezii

Tromboembolickd nemoc - zde je dlleZitd prevence, napriklad rehabilitace a bandaze

Infekce - projevuje se zarudnutim, otokem, zvysenou horeckou, zvysenou sedimentaci a zvySenym CRP

Odkazy

Externi odkazy

% AKUTNELZ” Anestezie u TEP kycle - interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukov
e-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=335)

Souvisejici ¢clanky

TotalIni endoprotéza kolenniho kloubu
Artrosa kycelniho kloubu

Pouzita literatura

MUNTEANU, Alan. Operace umélého kycelniho kloubu [onlinel. [cit. 2016-10-27]. <https://lepsipece.cz/wp-
content/uploads/2014/07/2014-07-21_Operace-kycle-brozura-pro-pacienta.pdf>.

Nemocnice Havli¢k@v Brod. Endoprotéza kycelniho kloubu [online]. [cit. 2016-10-28].
<http://www.onhb.cz/Data/files/ORT/Endoprot%C3%A9za%20ky%C4%8Deln%C3%ADh0%20kloubu.pdf>.

SOSNA, Antonin. Totdlni endoprotéza kycelniho kloubu ceské kvality Beznoska, s. r. o [online]. [cit. 2016-10-
25]. <http://www.beznoska.cz/totalni-endoproteza-kycelniho-kloubu/>.

BILKOVA, Iva. Totdlni endoprotéza kycelniho kloubu - TEP kycle Zdroj: https://www.fyzioklinika.cz/clanky-o-
zdravi/totalni-endoproteza-kycelniho-kloubu-tep-kycle [online]. [cit. 2016-10-25].
<https://www.fyzioklinika.cz/clanky-o-zdravi/totalni-endoproteza-kycelniho-kloubu-tep-kycle>.

Orthes. Typy kycelnich nahrad a zpdsoby jejich upevnéni[online]. [cit. 2016-10-25].
<http://www.orthes.cz/index.php?module=page&record=16>.

Krajsk& nemocnice Tomase Bati. PRUVODCE PACIENTA PRED A PO OPERACI TOTALNI ENDOPROTEZY
KYCELNIHO KLOUBU - ORTOPEDIE [online]. [cit. 2016-10-25]. <https://www.kntb.cz/pruvodce-pacienta-pred-a-
po-operaci-totalni-endoprotezy-kycelniho-kloubu>.

KAREL KOUDELA A KOLEKTIV,, et al. Ortopedie. Nakladatelstvi Karolinum vydani. Praha : Univerzita Karlova v
Praze, 2004.

SOSNA, Antonin, David POKORNY a David JAHODA. Ndhrada kycelniho kloubu. nakladatelstvi
TRITON vydéni. Praha : nakladatelstvi TRITON s.r.o, 2003.

Refernece

1.

SUKL,. Informace pro pacienty s ASR implantaty [online]. ©2012. [cit. 2021-03-07].
<https://www.sukl.cz/informace-pro-pacienty-s-asr-implantaty>.


https://www.wikiskripta.eu/w/Osteosynt%C3%A9za_a_jej%C3%AD_principy
https://www.wikiskripta.eu/w/Druhy_steh%C5%AF_v_chirurgii
https://www.wikiskripta.eu/w/Luxace
https://www.wikiskripta.eu/w/Tromboembolick%C3%A1_nemoc
https://www.wikiskripta.eu/w/CRP
http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=335
http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=335
https://www.wikiskripta.eu/w/Tot%C3%A1ln%C3%AD_endoprot%C3%A9za_kolenn%C3%ADho_kloubu
https://www.wikiskripta.eu/w/Artrosa_ky%C4%8Deln%C3%ADho_kloubu
https://lepsipece.cz/wp-content/uploads/2014/07/2014-07-21_Operace-kycle-brozura-pro-pacienta.pdf
http://www.onhb.cz/Data/files/ORT/Endoprot%C3%A9za%20ky%C4%8Deln%C3%ADho%20kloubu.pdf
http://www.beznoska.cz/totalni-endoproteza-kycelniho-kloubu/
https://www.fyzioklinika.cz/clanky-o-zdravi/totalni-endoproteza-kycelniho-kloubu-tep-kycle
https://www.fyzioklinika.cz/clanky-o-zdravi/totalni-endoproteza-kycelniho-kloubu-tep-kycle
http://www.orthes.cz/index.php?module=page&record=16
https://www.kntb.cz/pruvodce-pacienta-pred-a-po-operaci-totalni-endoprotezy-kycelniho-kloubu
https://www.sukl.cz/informace-pro-pacienty-s-asr-implantaty

