Uzivatel:Kosvi/Piskovisteé
Rust zarodku, znamky donosenosti plodu, porod

Rust zarodku

V embryondlnim obdobf, pfedtim nez se zalne formovat tvar embrya, mérime nejvétsi délku zarode¢ného terciku.
U embryi, kde se teprve zacinaji formovat koncetiny, mérime délku embrya od temene po kostr¢ = temenokostréni
délka (TKD) - tzv. délka v sedé. V embryonalnim obdobi mizeme stari odhadovat podle poctu somitd. U plodd s
vyvinutymi dolnimi kon¢etinami mérime délku od temene po patu = temenopatni délka (TPD) - tzv. délka ve stoje.

Zmeény proporci téla

Zejména v embryondlnim obdobi neni vyvoj jednotlivych ¢asti téla proporciondini. Ze zacatku roste hlavova ¢ést
embrya a trup. Ke konci embryonalniho obdobi tvori hlava asi ¥ délky celého téla a koncetiny jsou relativné kratké.
V pribéhu fetalniho obdobi se zvétsuji koncetiny a velikost trupu v porovnani s velikosti hlavy vice. U novorozence

hlava tvori asi % celkové délky. Postnatalné jesté pokracuje tento vyvoj, nebot dospéla hlava odpovida 1/8 celého
téla.

Prijatelny odhad stari zarodku vychazi z
e z prvniho dne posledni menstruace

* odhadu okamziku fertilizace (poceti)

e sonografického méreni choriového vaku a embrya

e zkoumani zevnich rys{ zarodku

RUst do délky je vyrazny v pribéhu 3. az 5. mésice. Ke zna¢nému zvyseni hmotnosti dochazi v priibéhu 8. a 9.
mésice.

ZNAMKY DONOSENOSTI PLODU

e délka 50 cm

¢ hmotnost pres 3000 g

« dobre vytvoren podkozni tuk (kontury téla jsou zaoblené)

» klze je rlizova, lysa, jen na ramenou a zadech jsou zbytky lanuga

e obodi a rasy jsou dobre vytvoreny

* vlasy jsou dlouhé nékolik centimetrd

* nehty presahuji konce prstd

* kosti lebelnf jsou tvrdé, mald i velka fontanela jsou hmatné a jsou od sebe oddélené

* u chlapct jsou varlata sestoupla do Sourku, u dévcat jsou labia minora zcela ukryta mezi labia majora

* novorozenec hlasité kri¢i a pohybuje se

POROD (ODKAZ NA POROD)

Normalni délka gravidity trva priblizné 280 + 14 dni, coz je stanoveno podle posledni menstruace (od 1. dne
posledni menstruace). To je tzv. menstruacni stari. Téhotenstvi trva 10 lunarnich mésict (28 dni).

Ocekavany termin porodu je priblizné 266 dni od oplozeni tzv. fertiliza¢ni / koncepcni stari.

Termin porodu: 1. den posledni menstruace - 3 mésice + 1 rok + 1 tyden.

Porod probiha ve tfech fazich, oznacovanych jako porodni doby.


https://www.wikiskripta.eu/w/Prvosegmenty
https://www.wikiskripta.eu/w/Porod

* Prvni (oteviraci) doba: (ODKAZ NA WIKI) dilatace porodnich cest, protrzeni plodovych oballl, odtok plodové vody.
Maximalni rozsireni délozni branky (,zanik branky“), rozsifeny dolni délozni segment splyva s pochvou v jednotnou
porodni cestu. Hlavni Glohu maji délozni kontrakce. Doba : 8 - 12 hodin.

» Druhé (vypuzovaci) doba: (ODKAZ NA WIKI) préchod plodu porodnim kanalem (30 - 60 minut u primipary, u
multipary méné), plod je vypuzovan déloznimi kontrakcemi a za Ucasti brisniho lisu.

 Treti doba (doba k lGZku): (ODKAZ NA WIKI) vypuzeni placenty s plodovymi obaly (15 - 30 minut). Zac¢ina
odloucenim placenty od délozni stény retrakcemi délozniho svalstva (nahlé zkraceni svalovych snopcd, které
zabrani vykrvaceni), s naslednymi déloznimi kontrakcemi, které proces dokonci. Kdyz placenta klesne do pochvy,
vyvold to reflektoricky tlak brisniho lisu, kterym je placenta s obaly vytlacena navenek.



