Uzivatel:Onfra/Piskovisté

Farmakoterapie

Clanek vychazi z oficidlnich doporu¢eni American Heart Association Guidelines 2010, které jsou do zna¢né miry kompatibilni s European Guidelines 2010.
Farmakoterapie ma pfi resuscitaci za Ukol zvysit prokrveni ddlezitych organl (srdce, mozek) a navodit obnoveni cirkulace (return of spontaneous circulation, ROSC). Zatim zadna klinicka
studie neprokazala zvysené Uspésné preziti u pacientl, kde byla pfi resuscitaci nasazena farmakoterapie (i kdyz se objevuje mirna pozitivni tendence). Hlavnim piinosem farmakoterapie je

jeji pozitivni vliv na ROSC, ktery je dostatecné prokazany. Zde uvedené postupy farmakoterapie jsou obecné a je treba si uvédomit, ze pro konkrétni pripady je vhodné zvazit dalsi mozna
farmakoterapeutickd reseni. Podani 1€kl nesmi mit za nasledek zdrzeni v nepfimé srde¢ni masazi.

Mozné zplsoby podani Iékt pfi neodkladné resuscitaci

Intravenézni (periferni) podani (1V)

V terénu jde o optimalni volbu podéavani Iéku. Kazdou davku Iéku by mél nasledovat bolus 20 ml tekutiny, urychlujici jeji transport do centréainiho recisté. (Zajisténi zilniho pristupu)
Centralni zZilni katetr:

Teoreticky umozni rychlejsi G¢inek Iéku, ale mGze byt kontraindikaci k fibrinolytické terapii, nehledé na obtiznost jeho zavadéni. (Centralni zZilni katetr)

Intraosealni podani (10):

Tento zplsob podavani 1€kd je doporuceny, pokud nelze provést IV aplikaci. Davkovani i G¢inky 1éku jsou v tomto piipadé srovnatelné s IV aplikaci. (Intraosealni infuze)
Endotrachealni podani:

Podani se provadi endotrachealnim tubusem.Tracheou jsou prokazatelné absorbovany Iéky adrenalin, vasopresin, lidokain, atropin a naloxon. U amiodaronu nejsou k dispozici potfebna data.
V pripadé endotrachedlniho podani je treba zvysit davkovani 2-2,5 krat a dévku zredit v 5-10 ml sterilni vody. (Endotrachedlni intubace)

Léky doporucené k rutinnimu uzivani pfi resuscitaci

Vazopresory
= Adrenalin: Vazokonstriktor s G¢inkem na a- i B-adrenergni receptory.ZvySuje perfazni tlak koronarnich tepen a perfazi mozku. Zplsob podani: IV/I0, davka 1 mg kazdych 3 - 5 minut.
= Vazopresin: Nonadrenergni vazokonstriktor, jeho G¢inek je srovnatelny s adrenalinem. Zpdsob podani: IV/I0, davka 40 jednotek

Antiarytmika

= Amiodaron: Podava se pfi defibrilaci po tfetim vyboji. Zpdsob podani: IV/IO, bolus 300 mg (alt. 5 mg/kg), druha davka 150 mg.

= Lidokain: Je povazovan za alternativu k amiodaronu, pokud tento neni dostupny. Zfejmé ma pozitivni vliv na ROSC. Zplsob podani: IV, ddvka 1 nebo 1,5 mg/kg, dalsi davky 0.5-0.75
mg po 5/10 minutédch do maximalni davky 3 mg.

= Magnesium sulfat: Jeho pouziti je doporuceno jen pfi vyskytu torsades de pointes (vzédcné formy komorové tachykradie)
Léky nedoporucené k rutinnimu uzivani pFi resuscitaci
= Atropin: Lék, dfive doporucovany pfi PEA bradykardii a asystolii. V klinickych studiich nebyl prokazan zadny pozitivni efekt na ROSC nebo preziti pacientd.

= Sodium bikarbonat: Tento pufr (a pufry obecné) nema prokazané pozitivni G¢inky, naopak méze vést k intraceluldrni acidéze nebo muze pfi simultdnnim podani potladit G¢inek
katecholamin(. Jeho uziti je doporucené ve specialnich pfipadech (napf. pfedavkovani tricykliky)

= Kalcium: Nema jednoznacné Ucinky.
= Fibrinolytika: Ackoliv byly Gvodni studie nadéjné, velké studie neprokézaly vliv fibrinolytik na pocet Gspésnych resuscitaci. Jejich podani je mozné pri zastavé s pricinou v plicni embolii.
Terapie u defibrilovatelného rytmu (shockable rhythm)

Tyké se komorové fibrilace (VF) a tachykardie (VT). Postupuje se podle schématu pro rozsifenou neodkladnou resuscitaci. (Rozsifena neodkladna resuscitace) Po tretim vyboji a nasledné se
podava adrenalin a amiodaron (davka a zplsob podani vyse)

Terapie u nedefibrilovatelného rytmu (non-shockable rhythm)

Doporucuje se okamzité podani adrenalinu, amiodaron se v tomto pripadé nepouziva.

Odkazy

Souvisejici ¢lanky
= Rozsifend neodkladnd resuscitace
= Postresuscitacni péce
Externi odkazy
= American Heart Association (http://www.heart.org/HEARTORG/); AHA 2010 Guidelines (http://guidelines.ecc.org/2010-guidelines-for-cpr.html)
= European Resuscitation Coucil (http://www.erc.edu/); ERC 2010 Guidelines (http://www.cprguidelines.eu/2010/)
» Ceska resuscita¢ni rada (http://www.resuscitace.cz/)
= Zachrannasluzba.cz (http://www.zachrannasluzba.cz/)
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kurziva tucna

To jsou véci

Ale, ale, ale!

toto je malé, a toto velké
Odkaz na Diabetes mellitus

FFFilm.cz (http://fffilm.fuxoft.cz/)
1. ROBERTSON, Peter. Who by fire. National Guardian. 2005, ro¢. 2005, vol. 3, s. 3,4,5, ISSN 723556977.


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Penguins_at_Boulder%27s_Beach,_South_Africa.jpg
https://www.wikiskripta.eu/w/Diabetes_mellitus
http://fffilm.fuxoft.cz/

