Uzivatel:Wikimiky/Piskovisté

Cesky registr darci krvetvornych bunék

= dfive nazyvan Cesky registr darcli kostni dfené

= vznikl roku 1991 v Institutu klinické a experimentalni mediciny (IKEM) v Praze

= registr eviduje a vyhledava potencionalni darce pro ¢eské i zahrani¢ni pacienty na zakladé testd vseobecné
znamych jako "typizace HLA" (Human Leukocyte Antigen - systém dédi¢nych znak{ na bilych krvinkéch,
ktery je velmi rtiznorody a zdsadné ovliviiuje vzdjemnou snasenlivost transplantovanych bunék a organismu
nemocného - je tedy nutné mit k dispozici Siroké spektrum moznych kombinaci HLA znak@, abychom vyhledali
shodného darce, coz v praxi znamenda mit dostate¢né mnozstvi darct)

= na svéteé existuje vice nez 60 registrd, v nichzZ je evidovano uz témér 19 milion{ lidi

Podminky pro vstup do registru

= vék 18 - 35 let (evidence v registru do 60 let véku, nepozada-li ¢lovék o vyrazeni nebo nenastanou-li
okolnosti branici pripadnému darovani krvetvornych bunék)

= dobry zdravotni stav a Zadné zavazné onemocnéni (infek¢ni zloutenka, tuberkuléza, tézké astma, AIDS,
zadvazné onemocnéni krve, cév, srdce, chronické onemocnéni vnitfnich organd, cukrovka)

= neuziva-li ¢lovék dlouhodobé nékteré Iéky

= viha alespon 50 kg

= vstupni odbér krve a poskytnuti kontaktnich Gdajd do databéze registru

Jak se vyhledava darce pro pacienta?

= ze vzorku krve odebrané pri vstupu do registru se ur¢i genetické znaky na bilych krvinkach (HLA)

= v pfipadé shody v zdkladnich genetickych znacich s pacientem nésleduje dalSi odbér krve - podrobnéjsi
krevni testy, které upresni miru shody s pacientem

= jestlize se na zakladé krevnich testl potvrdi potfebny stupen shody mezi ddrcem a pacientem, zahdji se
pripravy na odbér krvetvornych bunék (podrobné vysetreni zdravotniho stavu: odbér krve pro laboratorni
testy, RTG srdce a plic - v pfipadé odbéru kostni difené také RTG panve, EKG, interni vysetreni; pripadné dalsi
doplnujici vysetreni)

= pravdépodobnost, ze bude ¢lovék vybran jako vhodny darce neni velka - v registru mize byt evidovan
fadu let

Odbér krvetvornych bunék

= v soucashosti se krvetvorné bunky ziskavaji dvéma zpUsoby:

ODBER KOSTNi DRENE

= z panevnich kosti (vpichy do panevnich kosti a odsati kostni dfené - maximalné 1500 ml, podle vahy
dérce), v anestézii, 2-3 dny pobyt na Idzkovém oddéleni specializovaného odbérového centra;
rekonvalescence

= po odbéru pobolivaji vpichy v panevnich kostech, stav darce se vrati do normélu do 7 - 14 dnu

ODBER STIMULOVANYCH KMENOVYCH BUNEK Z PERIFERNI KRVE

= ambulantné bez narkézy

= odbéru predchazi stimulace tvorby krvetvornych bunék (po c¢tyri vecery pred odbérem dostane darce 1 -
2 injekce stimula¢niho pripravku, jehoz Gc¢inkem se krvetvorné burky vyplavi do krevniho obéhu)

= poté se provede odbér (nastimulovanych) krvetvornych bunék ze zily pomoci pfistroje - separatoru (tato
procedura trva nékolik hodin)

= v pfipadé nedostate¢ného mnoZzstvi odebranych bunék je tfeba nasledujici den provést kratsi dopliujici odbér

= darce mize mit rlzné reakce na stimulaéni pripravek, vétsinou je to pobolivani v kostech, v krizi, bolesti hlavy,
Unava - podobd se to stavu pfi chripce

= potize vyvolané stimulaci odeznivaji kratce po odbéru

Postup pri transplantaci

= vlastni transplantace se provadi velmi jednoduse - krvetvorné bunky jsou podany do zily (podobné jako
transflze) a samy si najdou misto v kostni dfeni, kde se usadi

= pred transplantaci je nutné pacienta pfipravit chemoterapii nebo celotélovym ozarenim, aby se znicila
nemocna kostni dief, nebo se v kostni dfeni udélalo misto pro uchyceni nové krvetvorby

= po alogenni transplantaci musi nemocni dostdvat imunosupresiva (léky potlacujici nezadouci imunitu
darce)
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