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2 Podrobnéjsi informace naleznete na strankach Intersticidlni plicni procesy, Plicni poddajnost, Plicni objemy,
Syndrom akutni dechové tisné.,

K restrikci dychdni dochazi v situacich, kdy klesa plicni poddajnost (Intersticidlni plicni procesy) a/nebo poddajnost
hrudni stény (obezita, vrozené nebo ziskané deformity hrudniku). Plicni poddajnost je ddna vlastnostmi plicni tkané
(mnozstvi vaziva v plicnim intersticiu) a prfitomnosti surfaktantu v alveolech. Tvar hrudniho kose a stav svalového
aparatu hrudniku podminuji poddajnost hrudni stény.

Faktory ovliviiujici vyménu plynu na alveolokapilarni membrané

Alveolokapilarni membrdna predstavuje rozhrani mezi krvi v plicnim cévnim recisti a vzduchem pritomnym v
alveolu. Dochazi zde k vyméné plynd na zakladé nékolika faktor(:

= tloustka alveolokapildrni membrany (zvétSuje se ndsledkem zmnoZeni vaziva v intersticiu),

= celkova plocha alveoll (klesa v dlsledku splyvani alveold pri emfyzému nebo po resekci ¢asti plicni tkané),

= difuzni koeficient plynu (je pfimo Umérny rozpustnosti plynu v prostfedi membrany a nepfimo iamérny jeho
molekulové hmotnosti),

= tlakovy gradient plynu na membrané (rozdil parcidlniho tlaku plynu v krvi a v alveolarnim vzduchu).

Dechova prace

Dechovou praci definujeme jako Usili potfebné pro prekondni elasticity plicni tkdné a hrudni stény a odporu
dychacich cest. Je nepfimo Umérna plicni poddajnosti (compliance).

Stavy vedouci ke snizeni plicni poddajnosti

Snizena plicni poddajnost je zplsobena akutnimi nebo chronickymi zménami v plicnim intersticiu a na Grovni
alveolokapilarni membrany. Jeji funkénost se tim omezuje a v dlsledku toho se sniZuje celkova plicni kapacita.
Dochéazi k tomu v nékolika situacich:

zmény po resekci plicni tkang,

difézni infiltrativni plicni nemoc a plicni fibréza,

exogenni alergickd alveolitida (farmarska plice a j.),

sarkoidoza,

pneumokonidzy,

pneumonie,

syndrom akutni dechové tisné - ARDS (acute respiratory distress syndrom).

Resekce casti plicni tkané

Po resekci ¢asti plic je jejich zbytek roztazen jiz pri bézné zatézi témér na maximum. V dasledku fyzikalnich
vlastnosti plicni tkdné, klesd v téchle hrani¢nich objemech jeji compliance.

Difuzni infiltrativni plicni nemoc a plicni fibréza

Difuzni infiltrativni plicni onemocnéni charakterizuje pritomnost chronického zanétu se zmnozenim vaziva v
alveolarnich septech. Tim se snizuje G¢innost vymény plynd na alveolokapilarni membrané a zaroven (zvysenim
tuhosti plicni tkdné&) klesd compliance a roste dechovéa prace. Casto se jednd o onemocnéni bez zndmé etiologie
zdnétu (idiopaticka intersticialni pneumonie) nebo je etiologické agens pritomno v prostredi (postradiacni
pneumonie, polékové postizeni plic, exogenni alergicka alveolitida, pneumokonidzy, apod.)

Exogenni alergicka alveolitida
Exogenni alergicka alveolitida (EAA) predstavuje vystupriovanou alergickou reakci, kterd, na rozdil od asthma

bronchiale, postihuje primdrné alveoly. Obdobné jako u astmatu je kauzdlni Ié¢bou odstranéni alergenu, kterd
jedind zabrani progresi fibrézy intersticia. Nej¢astéjsim vyvolavajicim antigenem jsou spéry houby Actinomyces,
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mluvime pak o tzv. farmarské plici.

Sarkoidoéza

Sarkoiddza je idiopatické systémové zanétlivé onemocnéni charakteristické pritomnosti nekaseifikujicich granulom

v plicnim intersticiu s bilateralni hilovou lymfadenopatii.

Pneumokoniézy

Pneumokonidzy jsou Sirokou skupinou onemocnéni, u kterych dochazi k vzniku zanétlivé reakce na exogenni
predmét v plicnim intersticiu (nej¢astéji oxidy kfemiku, Uhelny prach, azbest, berylium apod.). Makrofagy jej
nedokazi zneskodnit, v reakci na coz se kolem tvofi fibrézni uzel. Ten mdze v pripadé postizeni oxidem kremicitym
(silikbza) déle rast i po skonéeni expozice. Nékteré zanéty postihuji plicni intersticium difuzné.

Pneumonie

Za pneumonii typicky povazujeme infekéni zanét s exsudaci prevazné do alveold (plvodci: Staphylococcus,
Streptococcus pneumoniae, Klebsiella) nebo do intersticia (Atypické pneumonie). Zaroven ale pojmem idiopaticka
intersticidlni pneumonie popisujeme neinfekcni fibrézni proces v plicnim intersticiu bez prokdzané infekéni nebo

jiné etiologie.

ARDS

Syndrom akutni dechové tisné ohrozuje zejména pacienty v Soku, kdy tézké postizeni alveolokapilarni membrany
vede k insuficienci jeji funkce. Obecné k tomu mdze dojit bud ze strany alveolu (aspirace Zalude¢niho obsahu,
vdechnuti toxickych plyn(, tonuti) nebo plicni kapilary (hypoperfuze pri $oku, vyliti pankreatickych enzym@ do
krevniho obéhu pfi akutni pankreatitidé). Jelikoz dochazi k masivni exsudaci do alveoll, uziva se pro ARDS také
nazev "nekardialni plicni edém".

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

Tento clanek je soucasti Repetitoria patofyziologie

Repetitorium patofyziologie

Dalsi kapitoly ze souboru VIZEK, M.: Repetitorium zobrazite zde:

Obecna patofyziologie

Zanét

Aciddza

Alkaldza

Edém, ascites

Nadorovy rist

Poruchy acidobazické rovnovahy
Poruchy imunity, alergie
Poruchy metabolismu drasliku, vapniku a
fosforu

Poruchy objemu a slozeni ECT
Poruchy regulace télesné teploty
Stres

Vrozené vyvojové vady

Respirace

Plicni objemy a kapacity pfi plicnich
onemocnénich

Nasledky zménéné poddajnosti respiracniho
systému.

= Pneumotorax
= Odpor dychacich cest. Astma

Chronickd obstrukéni plicni nemoc.
Bronchidlni obstrukce.

Restrikce dychani, fibréza plic.

Poruchy poméru ventilace-perfliize

Poruchy diftize. Diftizni kapacita plic

Edém plic

Poruchy alveolarni ventilace, respirac¢ni
insuficience.

Regulace dychani pfi poruchach respira¢niho
systému, ventilacni odpovéd na hypoxii a

Obéh

Arytmie

Chlopenni vady

Cirkula¢ni Sok

Ischemicka choroba srdecni
Poruchy funkce arterif
Poruchy funkce kapilar
Poruchy zilniho obéhu
Srdecni selhani

Typy hypertenze

Vrozené srdecni vady

Nervovy systém

Syndrom nitrolebni hypertenze a hypotenze
Edém mozku, poruchy HEB

Epilepsie a epileptické zdchvaty. EEG.
Poruchy citlivosti, bolest

Poruchy funkce bazalnich ganglii

Poruchy funkce mozecku

Poruchy hybnosti. Centralni obrna a periferni
obrna.

= Poruchy myelinizace
= Poruchy nervosvalového prenosu a svald,

EMG

Poruchy paméti, demence
Poruchy pridtoku krve mozkem
Poruchy spanku

Poruchy védomf

Schizofrenie, poruchy nalad
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hyperkapnii.

= Snizend dodavka kysliku

= Oxygenoterapie, uméla ventilace

= Obranné reflexy dychani. Mechanika
usilovného vydechu

= Principy vySetrovani plicnich funkci

= Plicni hypertenze

= Dechové prace
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