Vyzivova politika rozvojovych zemi

Vétsina rozvojovych zemi trpi nedostatkem prostfedki pro rozvojové programy. Navic tyto zemé patii mezi
populace, kde je vdznym problémem hlad. Tyto staty jsou vesmés odkdzdny na mezinarodni pomoc
prostrednictvim mezindrodnich organizaci, jako je FAO (Food and Agricultural Organization - Organizace pro
potraviny a vyzivu), WHO (World Health Organization - Svétova zdravotnickd organizace) a UNICEF (United
Nations Children’s Fund - Détsky fond Spojenych narodd). Mezindrodni pomoc spociva nejen v monitoringu
vyzivové situace, ale i v ndpravnych opatrenich pro tyto staty. V pripadé vyzivovych katastrof prvni pomoc spociva
v dodavkach potravin, ale cilem koncep¢ni mezindrodni pomoci je naucit mistni obyvatelstvo, aby si své
potrebné potraviny umélo vyrobit pfimo na misté. Tedy nikoliv darovat rybu, ale vénovat rybarsky prut a
naucit lidi s nim zachazet, mluvime-li fe¢i apokryfu. Vychova spocivéa i v spravném zplsobu skladovani potravin,
aby se zamezilo zbyte¢nym ztrdtam, a dobré hygienické praxi pri pripravé pokrma, aby se zabranilo vzniku a sifeni
alimentarnich onemocnéni, zejména mikrobialniho pdvodu.

Klasickymi pripady uplatnéni vyZivové a potravinové politiky jesté z dob kolonidlniho panstvi je vymizeni choroby
beri-beri, zplisobené nedostatkem vitamin{ skupiny B, vymyceni kwashiorkoru (nedostatek bilkovin a energie ve
stravé) u déti Jihoafrické republiky. Metoda spocivala v zavedeni smési obilovin a $rotl olejnatych semen (s6ji)
bohatych na cenné bilkoviny a doplnujici nedostatek nékterych aminokyselin v obilovinach, coz snizuje jejich
hodnotu. Zndma je i zelend revoluce v Indii, kdy se podafilo omezit hladovéni také zavedenim péstovani tritikale
(obilnina, ktera vznikla krizenim zita a pSenice).
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