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Vyznam nadorovych markeru pri lé¢bé nadorovych
onemocneéni

Tumorové markery

Tumorové markery jsou razné latky, nej¢astéji proteiny, které jsou vytvareny v nasem organismu jako odpovéd na
rlst nddoru nebo samotnou nadorovou tkani.
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= Ve vétsiné pripadd vystacime pri monitorovani pacienta v prlibéhu léceni s 1-2 naddorovymi markery, jejichz
vybér zavisi na typu a lokalizaci nadoru.

Stanoveni markeru pred Iécbou

= Je vzdy nutné.
= Porovnanim hladin markerd pred operaci a po ni je mozno ziskat informaci o rozsahu chirurgického zakroku a
jeho efektivnosti.

Stanoveni markeru béhem terapie

= Jako progrese se hodnoti nardst o vice nez 25 % pavodni hodnoty.

= Jako parcialni remise pokles o vice nez 50 % plvodni hodnoty.

= Prognosticky vyznam maji odchylky od ocekdvaného biologického polocasu.

= Rychlost rlstu tumoru Ize odhadnout podle ¢asu, za ktery vzroste koncentrace tumorového markeru
dvojnasobné (doubling time).

Stanoveni markeru po lIéché

= Negativizace hladin odrazi Uspéch Ié¢by - musi se vzit v Gvahu biologicky polocas, ktery se u jednotlivych
markerd pohybuje v Sirokém rozmezi od hodin (hCG, R2-mikroglobulin) aZz po dny (AFP, CEA).

= Vzestup koncentrace tumorového markeru bezprostredné po |é¢bé mize byt zndmkou rozpadu nadorovych
bunék vlivem Gcinné terapie (tzv. lysis fenomén).

= Z uvedenych dlvodd se kontrolni odbér provadi obvykle aZ za 3-4 tydny po zahdjeni 1&Cby.
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Stanoveni markeru po doléceni

= Nardst koncentrace tumorového markeru ve tfech po sobé néasledujicich odbérech u nemocného bez terapie, i
kdyz jsou vysledky v referen¢nim rozmezi, je tfeba povazovat za podezrely z recidivy, resp. progrese
onemocnéni.

Vyznam sledovani hladin tumorovych markert

Pravidelné urcovani hladin tumorovych markerl ma velky vyznam pri uréovani Gc¢innosti cytostatické 1é¢by.
Porovnanim hodnot nadorovych marker( vysetfenych pred podanim jednotlivych cykll cytostatik mze véas
zachytit prvni projevy neuGcinnosti [é¢by. Velmi dllezité je zdQraznit, ze pri sledovani G¢innosti cytostatické 1é¢by je
treba dat vétsi dlraz na dynamiku zmén nez na absolutni vy$ku hodnot. Proto je potfebné monitorovat zmény
hladin prislusnych marker@ i pod referenéni hodnotou. Tumorové markery mohou upozornit na recidivu jiz o nékolik
mésicl drive nez zobrazovaci techniky. Klinickd hodnota nadorového markeru zavisi na prevalenci onemocnéni,
které v dané populaci provazi, a na senzitivité a specificité daného markeru.


https://www.wikiskripta.eu/w/N%C3%A1dorov%C3%A9_markery
https://www.wikiskripta.eu/w/HCG
https://www.wikiskripta.eu/w/Cytostatika

