Zlomeni patere

Pater je sloZzena z 32 az 34 obratld - 7 krénich, 12 hrudnich, 5 bedernich, kfizova kost a kostr¢. Mezi tély sousednich
obratld jsou uloZzeny meziobratlové ploténky, které jsou tvoreny hyalinni chrupavkou. Mezi zakladni funkce péatere
patri statickd neboli nosna funkce, pohybové funkce a protektivni funkce - ochrana michy a nervovych koreng.
Pater slouzi jako podpora pro hlavu a trup.

Poranéni patere mlzou byt bud izolovana nebo sdruzena s poranénimi Yool
dalsich organl. Nejc¢astéjsim poranénim patere je distorze kréni patere. o
Zlomeniny patefe predstavuji pfiblizné 3-5 % v3ech Grazd. Casto byva :
poranéno vice Usek( patere soucasné. Nejcastéjsi pric¢inou tupych

poranéni patere jsou dopravni nehody, pady, zavaleni, 1étani na rogalech a

sportovni Urazy. K poranéni michy nebo miSnich nervi dochazi priblizné v

15 az 40 % pripadl. Pater byva poranéna primym i neprimym .
mechanizmem (Castéji neprimy). Pfimé zlomeniny vznikaji napriklad
narazem na zada pfi padu nebo pri extrémnim zmacknuti. Neprimé '
zlomeniny vznikaji pri ndsilném ohnuti nebo pfi nepfirozené rotaci patere.

Mezi zékladni Urazy patere patri nésilné stlaceni nebo roztazeni patere,

nasilné ohnuti dopredu nebo dozadu, ndsilné oto¢eni a nebo posun.
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U starsich pacientd s osteopordézou muize vzniknout zlomenina i pri
minimalnim nasili. Pokud ma onkologicky pacient metastazy v kostech
obratll, mdze dojit k zlomeniné patere také velmi snadno. Kostni léze se
vétsinou hoji velmi dobre.
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Animace kostry ¢lovéka.

Zlomeniny kréni pater vznikaji nej¢astéji nadmeérnou flexi po dopadu na

temeno hlavy. Pokud dojde k roztrhnuti /igamentum transversum, tak

mdze dojit k pohmozdéni paterni michy. Zlomeniny hrudni patere vznikaji pri ndrazu na zadda. Mezi zakladni
zlomeniny thorakolumbdlni patere patfi kompresni zlomenina a tfistiva zlomenina. Zlomeniny bederni patere jsou
nejvice v Useku 12. hrudniho az 2. bederniho obratle.

Luxace (vymknuti) vznikd pri vyrazném nasili na kloub. Luxace délime na kompletnia inkompletni. U kompletnich
luxaci pozorujeme posun obratle o celou $ifi jeho téla v disledku preskoceni obou kloubnich vybézkd a zpravidla
pozorujeme téZzkou neurologickou poruchu. Nékdy mlZzeme zaznamenat i samovolné vraceni vymknutého obratle
do plvodni pozice. Pfi inkompletni luxaci neboli subluxaci pozorujeme situaci, kdy kloubni vybézky zlstavaji i
nadale v kontaktu.
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