Zlomeniny panve

Zlomeniny panve tvofi asi 2 % vsech zlomenin.[*! Pfi polytraumatu véak dochéazi ke zlomenindm péanve ve 20 %
pfipadd.lt K témto zlomenindm dochézi obvykle pfimym, ale vzacnéji také nepfimym, nasilim znaéné energie.
Typickou pric¢inou jsou dopravni nehody nebo pady z vySek. Protoze panev tésné naléhd na organy urogenitalniho a
gastrointestinalniho systému, na cévy a nervy, jsou Urazy skeletu ¢asto doprovdzeny poskozenim téchto struktur.

AO klasifikace

Typ A |stabilni zlomeniny stabilita panevniho kruhu je neovlivnéna
Typ B |rotacné nestabilni zlomeniny nestabilita v jedné (horizontdlni) roviné
Typ C |rota¢né a vertikdlné nestabilni zZlomeniny | nestabilita ve vice rovinach

Zlomeniny typu A

Patfi sem izolované zlomeniny jednotlivych kosti os coxae,
transversalni zlomeniny os sacrum a os coccygis. Dale avulzni
zlomeniny Uponovych ¢asti kosti vznikajici stahem svald.

Zlomenina hrebene kosti kycelni

Klinicky obraz a diagnostika

U stabilnich zlomenin postihuje pacienta bolestivost a hematom v misté poranéni, pacient nem{ze chodit a funkce
kycCelniho kloubu je omezena. K diagnostice se pouzivd RTG vysetreni, kdy se provadi predozadni, vychodova a
vchodova projekce. Diagndza se poté potvrzuje a upresnuje CT vysetrenim.

Lécba

sz

U vétsiny zlomenin typu A se voli konzervativni |é¢ba, pacient nékolik dni lezi na lGZku. Po odeznéni bolesti zacin
chodit o berlich. Dislokované zlomeniny se reSi krvavou repozici a osteosyntézou.

Zlomeniny typu B a C

Zlomeniny typu B jsou dlsledkem zevni nebo vnitfni rotace panve
podélné kolem osy téla. Prikladem jsou ¢astecné poranéni zadniho
segmentu panevniho kruhu nebo z/lomeniny typu otevrené knihy. U
zlomenin typu C se odpoutdva z panevniho kruhu jedna nebo obé ¢asti
panve. K imrti dochazi ve vice nez 25 % pripadd.t?!

Klinicky obraz a diagnostika

Pacient je obvykle v Soku z masivniho krvaceni. Pokud je pfi védomi, - i
trapi ho bolest v sakralni krajiné a podbrisku. Cilem klinického vysetreni je Zlomenina symfyzy typu oteviené knihy
vypatrat nestabilitu pdnve. Diagnéza se potvrzuje predozadnim,

vchodovym a vychodovym snimkem pfi RTG vysSetfeni a CT vySetfenim.

Komplikace

Tyto zlomeniny jsou ¢asto doprovazeny komplikacemi. Dochazi k poskozeni urogenitalniho traktu. Diagnostika se
provadi vylu¢ovaci urografii nebo CT s kontrastni Iatkou. Nutna je operace, seSiti mocového méchyre,
rekonstrukce uretry, drendz moci cévkou nebo derivace moci suprapubickou punkci. K poranéni rekta a tenkého
stfeva dochazi méné Casto. Nejvice pacienta ohrozuje krevni ztrata a embolie.

Lécba
Zacina se s protisokovou |éCbou, zastavuje se krvaceni a stabilizuje se panevni kruh. Nutnosti je v nejblizsi
mozné dobé provést repozici a stabilizaci panve zevnim fixdtorem. U poranéni typu B se predni segment pdnve

fixuje dlahou nebo zevnim fixatorem, u typu C se pouziva dlaha nebo zevni fixator ke stabilizaci predniho
segmentu, zadni segment se fixuje Srouby, dlahou nebo svorniky.

Zlomeniny acetabula

Mezi zlomeniny panve se mohou radit i zlomeniny acetabula, které jsou typickym prikladem nitrokloubnich
zlomenin.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Zlomeniny acetabula.
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Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Panev
= Typy zlomenin a jejich dislokace
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Externi odkazy

= Krbec: ZLOMENINY PANVE A ACETABULA (http://www.med.muni.cz/Traumatologie/Ortopedie_B/Ortopedie_1/0r
topedie_1.htm)
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