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Kalcitonin
Kalcitonin,	(tyreokalcitonin,	CT),	je	peptidový	hormon	tvořený
(parafolikulárními)	C-buňkami	štítné	žlázy.	Jeho	koncentrace	stoupá	při
hyperkalcemii.	Snižuje	hladinu	vápenatých	iontů	v	krvi	a	představuje	tak
antagonistu	k	parathormonu	produkovanému	hlavními	buňkami
příštítných	tělísek.	Parathormon	i	kalcitonin	stimulují	zpětnou	resorpci	ve
vzestupné	části	Henleovy	kličky,	kde	se	vápník	opět	resorbuje
transcelulárně	i	paracelulárně.	[1]	Parathormon	snižuje	výslednou
koncentraci	vápníku	v	moči,	kalcitonin	ji	zvyšuje.	V	distální	části	nefronu
se	na	zpětné	resorpci	vápníku	podílí	vedle	parathormonu	a	kalcitoninu	i
kalcitriol.

Kost:	zadržuje	Ca	+	P;
ledvina:	snižuje	zpětnou	resorbci	Ca	+	P;
střevo	–	žádný	přímý	efekt	(kalcitonin	nejspíše	snižuje	tvorbu
kalcitriolu	v	ledvinách).[2]

Referenční	hodnoty

muži,	normální	laboratorní	hodnota:	3–26	ng/l

ženy,	normální	laboratorní	hodnota:	2–17	ng/l

Vliv	jednotlivých	hormonů	na	hladinu	Ca2+	a	fosfátů	v	krvi
Parathormon Kalcitonin Vitamin	D	[3]

kost aktivace	osteoklastů,	
kalcemie	a	fosfatemie	stoupá

inhibice
osteoklastů,	
ukládání	Ca2+	do
kostí

mineralizace	skeletu;	
vysoké	hladiny	naopak
odvápňují

ledviny
stimuluje	resorpci	Ca2+,	tlumí
resorpci	fosfátů,	
stimuluje	syntézu	vitaminu	D

zvyšuje	vylučování
Ca2+,	
zvyšuje	vylučování
fosfátů

zvyšuje	reabsorpci	Ca2+
a	fosfátů

střevo stimuluje	resorpci	Ca2+	a	fosfátů – stimuluje	resorpci	Ca2+
a	fosfátů

Odkazy
Související	články

Kalcium
Kalciofosfátový	metabolismus
Prokalcitonin
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