Krvaceni béhem téhotenstvi, pri porodu a v
sestinedeli

Krvaceni béhem téhotenstvi a pfi porodu patfi k nej¢astéjSim pricinam materského umrti, na rozdil od dob
minulych je v dnesni dobé incidence jiz mnohem nizsi, ale i tak je vzdy potreba na krvaceni pomyslet.

Charakteristika krevni ztraty

nahla, povétSinou prudka a velka;

moznost $patného odhadu (pomdcky, které mohou krevni ztratu presnéji urcit);

resuscitace v téhotenstvi - komplikace aortokavalni komprese a brisSniho kompartmentového syndromu;
vyssi riziko hemoragického Soku;

Unik krve do malé pdnve = vznik hemoretroperitonea.

Zivot ohrozujici krvaceni

Jednd se o vysokou krevni ztratu, kterd predstavuje ztratu 50 % krevniho objemu do 3 hodin. Za zZivot
ohrozujici krvaceni povazujeme krevni ztratu vyssi nez 1500 ml.

Priciny v téhotenstvi
Placenta praevia
Mozné priciny vzniku:
= vy3Si pocet cisaFskych Fezd,
= yrozené vyvojové vady délohy,
= vyskyt placenta praevia v minulosti.

Hlavnim priznakem je pocinajici krvaceni z d@vodu odluc¢ovani placenty. Diagnostikujeme ji pomoci ultrazvuku. Typ
placenta praevia ndm pomaha urcit magnetickd rezonance.

Vasa praevia

Hlavnim priznakem je okamzité krvaceni po odtoku plodové vody. Dochazi k nému z ddvodu poruseni cév,
které se nachdzeji v plodovych blanach. Tato komplikace je spojena s patologickym kardiotokografickym
zdznamem a moznou naslednou fetalni mortalitou.

Abrupce placenty

Abrupce placenty neboli pred¢asné odlouceni placenty je zavazny stav, ktery mize ohrozit zivot rodi¢ky i ditéte. Pri
abrupci placenty je jedinou volbou vedeni porodu akutni cisarsky rez.
Rozdéleni abrupce placenty:

= marginalni abrupce placenty - poruseni marginalnich placentarnich vén, odlouceni vétsinou plodovych
oballl nez placenty samotné;
= retroplacentarni abrupce placenty - poruseni spindlnich arterii = formace retroplacentrarniho hematomu.

Ruptura jater

Ruptura jater hrozi nejc¢astéji u Zzen s preeklampsii. Dochazi ke vzniku nahlé epigastrické bolesti (bolesti
nachézejici se v horni ¢asti bricha). Mize byt doprovazena nauzeou a zvracenim. Pfi poruse Glissonova pouzdra
dochdzi ke krvaceni do brisSni dutiny a rozviji se hemoragicky Sok.

Priciny béhem porodu
Ruptura délohy

Ackoliv se s rupturou délohy nesetkdme tak asto, jednd se o velice nebezpecnou situaci s letdInimi peripartdlnimi
komplikacemi a perinataini mortalitou. Hrozici rupturu délohy mizeme odhalit s prohlubujici se Brandlovou
ryhou. Projevuje se ndhlym vymizenim kontrakci.

Rizika vzniku:

= porody po cisarském rezu;
= porody po predchozim zasahu na délozni sténé - napf. myomektomie.


https://www.wikiskripta.eu/w/Hemoragick%C3%BD_%C5%A1ok
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Hemoretorperitoneum&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Peripart%C3%A1ln%C3%AD_%C5%BEivot_ohro%C5%BEuj%C3%ADc%C3%AD_krv%C3%A1cen%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Placenta_praevia
https://www.wikiskripta.eu/w/Preeklampsie

Cisarsky rez

V dnesni dobé mize cisarsky rez zachranit mnoho zivotl Zen i novorozencd, stale se ale jedna o velkou brisni
operaci a jsou s ni spojené komplikace. Po vyjmuti plodu je nutné bez ¢ekani uzavfit délozni dutinu. Komplikace
cisarské rezu viz. Cisarsky rez.

Priciny po porodu
Retence placenty

Retence placenty vzniké pFi spazmu délozniho hrdla. Nedochazi k pfirozenému odlou¢eni placenty. Zena je tak
ohrozena vétsi krevni ztratou. ReSenim retence placenty je jeji manuadlni vybaveni vedené v celkové anestezii -
tj. manudlini lyza placenty.

Porodni poranéni

U porodniho poranéni mlze dojit i k poruseni objemnéjsich cév. Mohou tak vzniknout supralevatorové nebo
infralevatorové hematomy ci dalSi zavaznéjsi komplikace. Po porodu je nutné vySetreni v zrcadlech. Musime
myslet i na mozny vyskyt vice nez jednoho zdroje krvaceni.

Hypotonie a atonie délohy

Hypotonie a atonie délohy patfi k nejé¢astéjsim pricinam vyssich krevnich ztrat po porodu.
Rizikové faktory:

viceCetné téhotenstvi,

multiparita,

placenta praevia,

prekotny nebo naopak protrahovany porod,
vrozené vyvojové vady délohy, apod.

Inverze délohy

U inverze délohy dochézi k vchlipeni délozniho fundu do délozni dutiny a m{ze dojit az k vystoupeni pfed
zevni branku.

Poruchy placentace - placenta accreta, increta, percreta (placenta accreta spectrum)

Kromé poruchy placenta praevia, neboli patologicky ulozenych placent rozliSujeme jesté t¥i druhy placent, které
se vyznacuji svou prorostlosti do jednotlivych vrstev délohy. Placenta accreta se povrchové ukotvuje do
myometria. Placenta increta prorlistd myometriem. Placenta percreta se Sifi pfes myometrium i do okolnich

struktur. V prvnim pripadé je mozné délohu zachovat, u zbyvajici dvou druh(l je porod veden cisafskym rezem s
naslednou hysterektomii.

Téhotenska hydremie

V téhotenstvi dochdzi k narGstu objemu cirkulujici krve az o 1,5 litru. Zvyseny pfirlistek objemu v3ak
nepokryje prirGstek objemu erytrocytd, ktery se dostava do nepoméru - vznika téhotenska hydremie.

Diky vy$$imu objemu krve proto téhotné Zeny toleruji vy$si krevni ztratu lépe nez ostatni. Casto tak i pfi
vyssich krevnich ztratdch nedochazi ke zméné krevniho tlaku nebo ke zméné srdecni frekvence.
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